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Argument: 

 

Activităţile extracurriculare formează comportamente sănătoase, constituie sursă de interacţiune dintre elevi, contribuie la dezvoltarea capacităţii 

de dialog şi cooperare, presupun cultivarea respectului faţă de sine şi faţă de ceilalţi.  

Prin activităţile pe care ni le-am propus, urmărim ca elevii să participe la activități diverse, din proprie inițiativă , să ia decizii, să își exprime 

propriile trăiri și opinii . 

Această perioadă dificilă  prin care trecem ( distanțarea socială) , își lasă amprenta mult asupra psihicului copiilor, afectându-i din punct de 

vedere emoțional și producând modificări în comportamentul acestora. Sunt afectate comportamentele de socializare , dar și aspecte ce țin de motivația 

de a se implica și de a participa activ la activități de învățare. Având în vedere că nici pentru părinți sau bunici ( care îi supravegheaza pe copii atunci 

când părinții sunt la serviciu) această situație nu este una confortabilă, mă văd obligată să planific pentru această săptămână activități alese cu mare 

atenție , astfel încât toți copiii să poată participa . 

 

 

 

 

 

Scop: 

 

Proiectul are ca scop implicarea tuturor elevilor  în activităţi care să răspundă intereselor şi preocupărilor diverse ale copiilor,să fie în 

concordanță cu măsurile luate și impuse de Ministerul Sănătății și Ministerul Educației Cercetării Tineretului și Sportului, să pună în valoare talentele şi 

capacităţile acestora în diferite domenii şi să stimuleze participarea lor în acţiuni diverse, în contextul măsurilor luate pe perioada pandemiei.  

 

 

    Obiective generale: 

 

 Dezvoltarea unuor competențe digitale : accesarea unui link, vizualizarea unui film on- line, folosirea unor aplicații simple )  

 Participarea , cu interes, a elevilor la activități on-line. (vizionarea unor documentare/ filme educative, realizarea unor produse și prezentarea 

acestora în cadrul unui  webbinar ) 

 Realizarea unor produse prin tehnica origami urmărind on-line etapele de lucru. 

 Manifestarea interesului pentru accesarea în siguranță a  internetului. 

 

 

 

 

 

 



Obiective specifice: 

 

 Să realizeze un experiment și să-l prezinte în fața colegilor.  

 Să afle informații inedite despre plante și animale;  

 Să vizioneze linkul care prezintă etapele de lucru pentru realizarea unei broscuțe din hârtie; 

 Să realizeze prin tehnica origami una/mai multe broscuțe cu ajutorul cărora să creeze o machetă; 

 Să vizualizeze  filmul artistic ”Amintiri din copilărie”; 

 Să relizeze o lucrare plastică inspirată din film; 

 

 

 Grupul ţintă: 

 

- şcolarii din clasa I B de la Liceul Tehnologic ,,ŞTEFAN CEL MARE” – Cajvana 

 

 

       Resurse: 

 

 temporale: perioada :  19- 23 octombrie 2020 

 materiale:, calculator / laptop, videoproiector,   Cd-player, aparat foto, creioane colorate, markere, coli A4, hârtie colorată;  

 

 

 

Rezultate aşteptate: 

 

Apariția sentimentului de apartenență la grupul clasei și identificarea propriei persoane în locul special pe care il ocupă în colectivul de elevi chiar și pe 

perioada distanțării sociale în contextul pandemiei. 

Îmbogăţirea cunoştinţelor legate de sănătate în vederea protejării de viruși . 

Adaptarea la situaţiile propuse , prin realizarea activităților și prezentatea produselor proprii în cadrul întâlnirilor on-line cu colegii. 

Manifestarea interesului pentru participarea la activitățile propuse . 

 

Evaluarea: 
Fotografii  

Expoziţie ( videoclip ) cu lucrările elevilor  

Postere  
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ZIUA / ORA  

DENUMIREA 

ACTIVITĂŢII 

 

         

OBIECTIVE 

MATERIALE CONSULTATEȘI 

FOLOSITE 

LOCUL DE 

DESFĂȘUR

ARE 

 

PARTICIPANȚI 

 

RESPONSABIL 

 

 

 

LUNI 

19.10.2020 

 

8: 00 – 11:00 

 

 

“Ziua 

experimentelor” 

  

 

 - să realizeze 

experimente și să le 

prezinte în fața 

colegilor; 

 

 

 Curcubeul Skittels 

 https://www.youtube.com/wa

tch?v=mTtEFEeXsIk 

 Curcubeu pe servetele 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=HwCTpIg3Ly4 

 Pe firul apei 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=9L2ARmPpA78&feat

ure=youtu.be  

 https://www.youtube.com/wa

tch?v=hlCpt56Wy8s  

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

- elevii clasei 

I B 

 

- cadrul 

didactic 

 

 

  

 

 

Prof. înv. 

primar Boca Ion 

 

 

 

 

 

    MARTI 

20.10.2020 

 

8: 00 –11:00 

 

 

„Poveștile naturii” 

 

-să afle informații 

inedite despre 

plante și animale;  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=i

6ylkMPYQPI 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=

Sala de clasă 

 

 

- elevii clasei 

I B 

 

- cadrul 

didactic 

 

Prof. înv. 

primar Boca Ion 
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 u0wh27grq8E  

 

 

MIERCURI 

21.10.2020 

8: 00 –12:00 

 

 

 

Film „Amintiri 

din copilăre” 

        (1964) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

English is fun 

 

 

 

- Vizionarea  unui 

film  on-line după 

creaţia literară –

„Amintiri din 

copilărie”şi 

realizarea  unei 

lucrari  plastice 

inspirată din film, 

o păpuşă –

personaj, un 

element de decor 

din film. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=

X3qbGcb4NxY 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

- elevii clasei 

I B 

 

- cadrul 

didactic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- profesorul de 

limba engleză 

 

 

Prof. înv. 

primar Boca Ion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Șoldan 

Floarea 

 

    JOI  

 

22.10.2020 

 

8: 00 – 11:00 

 

 

Machetă: „Pe 

baltă” 

 

 

-  realizarea de 

broscuţe de hârtie 

prin tehnica  

origami 

 

https://www.youtube.com/watch?v=

2dxXuIhKt3c 

https://www.youtube.com/watch?v=

s1kgaxqRrXY 

 

 

Sala de clasă 

 

 

- elevii clasei 

I B 

 

 

- cadrul 

didactic 

 

 

   Prof. înv. 

primar Boca Ion 

 

 

 

 VINERI  

 

23.10.2020 

 

8: 00 – 12:00 

 

 

Cerc pedagogic 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Prof. înv. 

primar Boca Ion 
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