SCOALA ALTFEL

Planificarea activititilor extracurriculare pentru
Programul ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”

19-23 octombrie 2020

CLASA all-a C
Prof.inv.primar SESERMAN LIDIA LOREDANA

Scopul programului ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun!” vizeaza imbunatatirea competentelor sociale, nivelul cooperarii, nivelul

comunicarii verbale si nonverbale, nivelul creativitatii prin:
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Procesul de invatare prin joc;

Participarea copilului la alegerea activitétilor si a jocurilor;

Organizarea adecvata a ambientului educativ;

Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationarii.

Proiectul 1si propune :
Activitati de educatie informala si nonformala care sd amelioreze comportamentul de adaptare scolar;
Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolara;
Implicarea familiei 1n activitatile extragcolare;
Facilitarea integrarii gcolii in comunitate;
Crearea unor activitdfi compensatorii si recompensatorii stabilind astfel un nivel motivational ridicat pentru participarea la activitatile
extrascolare;
Activitati de dobandire a deprinderilor de viatd independenta si autonomie personala.

Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmari:
Atitudinile copilului, spontaneitatea si initiativa (opozitie, pasivitate, cooperare, entuziasm);
Maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseala, necooperare, detasare, iritare, tensionare, incordare, placere, participare
totala ,etc.);
Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;



LICEUL TEHNOLOGIC ,,STEFAN CEL MARE”, CAJVANA

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
,SCOALA ALTFEL”’

19octombrie - 23 octombrie 2020

CLASA all-aC

Prof.inv.primar SESERMAN LIDIA LOREDANA

Nr. | Denumirea Obiective urmairite Tipul Responsabi | Partici | Termen/ Evaluarea
crt | activitatii activitatii I panti/ Ora activitatii
invitati
» JOC, - dezvoltarea spiritului competitiv si a unor trasaturi pozitive | -activitate
1. | miscare, de vointa si caracter; sportiva, -antrenarea
sandtate” | — formarea si dezvoltarea unor deprinderi si calitati motrice, pentru tuturor elevilor.
- activitate | specifice nivelului de varsta si dezvoltare; promovarea -dep!starea
sportiva valorilor elevilor cu
umanitare, de Elevi, |19.10.2020 | aptitudini reale
educatie pentru cadrul de sport
< = .o . . 9.00-11.00
sanatate si stil didactic
de viata
Coronavirus sanatos; p
(COVID- Prof. inv. penare
19) - Informarea grupurilor tinta asupra nevoilor igienice - organizarea | primar: MATERIAL
Ce trebuie | &l€ copilului precum si a necesarului zilnic recomandat (DZR/ _de actiyité;i‘ SESERMAN INFORMATIV -
s stii zilnica Arecomandaté) ; . InfOI’I_natlve S1 LOE:EDDIQNA COVID19 PE
despré virus | C Insugirea de catre copii si adulti a unor reguli de pravctlc‘e, care INTELESUL
ca si fii Igiend utile ce vor putea fi utilizate in adoptarea unui sa asigure COPIILOR
__~ | cOmportament optim si a unei atitudini igienice corecte, educarea
protejat : copiilor pentru Album foto
un stil de viata
sanatos.
-amenajarea
Ecologizarea | - formarea si cultivarea interesului pentru infrumusetarea clasei; 20.10.2020
clasei: clasei; -activitate in Prof. inv.
2. |, Ecuratsi | - formarea si cultivarea interesului pentru sanatate; sala de clasa; primar: 8.00-9.00
Jrumos in - sd luptdm pentru ocrotirea si mentinerea in stare de SESERMAN | Elevi,




Jjurul meu!” | curatenie a clasei, a scolii, a naturii in general; LIDIA cadre
- dezvoltarea unor valori adaugate privind LOREDANA | djdactic
spatiul public; Profesorul | ¢ 10.00-11.00
- incurajarea activititii de voluntariat in rndul elevilor. de 'educa‘,ue
fizica
-activitate 21.10.2020
Maini - dezvoltarea dragostei fatd de natura,; culturala- Prof. inv. Elevi, Desene,
dibace : | - cunoasterea de catre elevi a anotimpurilor, indeosebi traditii si primar: cadrul Expozitie de
TOAMNA | TOAMNA obiceiuri la SESERMAN | didactic lucrari in holul
pe strada | - dezvoltarea muncii in echipa; romani; LIDIA 9.00-11.00 scolii
mea - realizarea de picturi, desene, colaje; -activitate de LOREDANA
educatie
plastica si
tehnologica,
-Activitate Elevi, - Creatiile
practica; Prof. inv. parinti, | 22-102020 | elevilor:
“INVITATIE | -formarea si dezvoltarea unor competente de comunicare in - Auditii primar: cadre ”0 lume
LA <., | scopul educdrii unor atitudini pozitive fatd de mesajele muzicale; SESERMAN | didactic | -90-1100 minunata!”-
LECTURA™ | diferitelor povesti si de cultivare a unor aptitudini literare; -Puzzle-uri cu LIDIA | o colaje cu
- Dezvoltarea imaginatiei si abilitatilor de comunicare a personaje din LOREDANA person_aje in
creativitatii si expresivitatii limbjului oral; povesti; povesti;
- Joc didactic - Expozitie de
"Povesti desene si
amestecate”; albume cu

- Dramatizarea
unor povesti,

personaje din
povesti;

23.10.2020 - Cercul Pedagogic al Invititorilor- zona CAJVANA

Tema cercului: Modalititi de formare a competentelor prin esentializarea continuturilor prevazuta in programa scolara

Dezbatere online







