
 

 

Prof.înv.primar SESERMAN LIDIA LOREDANA  

Prof. limba engleză: LUCAN CASANDRA 

Prof. religie ortodoxă: ONOI GHEORGHE 

Prof. religie penticostală: VARASCIUC ANDREI 

Prof. educație fizică: GURAU GEORGEL GRIGORE

Clasa a II-a C 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
,,Biodiversitatea 

Pământului” 

 
Prof.înv.primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Jurământul 
Gărzii Verzi 

10 pași pentru un 
mediu curat 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Limba engleză: 
Povestire 
ecologică 
Chemarea 

Naturii…Deveniți 
apărătorii 

pământului ! 

 
Prof. Lucan 
Casandra 

 
 

Clasa a II-a C 

 
 

Sala de clasă 

11-12 Pădurea și viața 

terestră 
Fizica Pădurii / 

Mecanisme de 

supraviețuire 

Joc de mimă – 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 
Sala de clasă  



animale sălbatice 

 

Marți 

8-9 

 

Apa și viața 

acvatică 

„Circuitul apei în 
natură” – 

vizionarea unui 
film de desene 

animate, 
„Autobuzul 

magic” 

 
Prof.înv.primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 
 

Sala de clasă 

9-10 Apa și viața 

acvatică 

„Laboratorul 
ploii”- experiment 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

Clasa a II-a C Sala de clasă 

10-11 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

Clasa a II-a C Sala de clasă 

11-12 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

Clasa a II-a C Sala de clasă 

 

Miercuri 

8-9 

 

Biodiversitate 

 
Educație fizică: 
 ,,Să ne bucurăm  

de natură!’’ 
 

Prof. GURĂU 
GEORGEL 
GRIGORE 

 
Clasa a II-a C 

 
Sala de clasă 

9-10 Biodiversitate Religie : ,,Înainte 
de potop”- 
vizionare 

documentar 
 

Prof. ONOI 
GHEORGHE 

Prof. 
VARASCIUC 

ANDREI 

Clasa a II-a C Sala de clasă 

 
10-11 

 

Biodiversitate 

„Fauna lumii în 
pictură” – 

expoziție de 
picturi cu animale 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 

Biodiversitate 

Vizionarea unui 
filmuleț despre 

habitatul 
animalelor 
sălbatice 

Prof.înv.primar 
SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA 

 
Clasa a II-a C 

 
Sala de clasă 

Joi 

8-12 
Spectacol 

FESTIVALUL 

TOAMNEI 

Toamna 

Rodnică 

„Spectacol pentru 
natură” – 

recitarea unor 
poezii și 

interpretarea 
unor cântece de 

toamnă 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Toate 
clasele 

 
 

Curtea școlii 



Vineri 

 
8-9 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 
– confecționarea 

unor jucării 
folosind materiale 

reciclabile 

Clasa a II-a C 
Prof. înv. 
primar: 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Sala de clasă 

 
9-10 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 
– confecționarea 

unor jucării 
folosind materiale 

reciclabile 

Clasa a II-a C 
Prof. înv. 
primar: 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
Activitate de 
ecologizare 

Cadrele 
didactice din 
învățământul 

primar 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Curtea școlii 

și împrejurimi 

 
11-12 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
Activitate de 
ecologizare 

Clasa a II-a C 
Prof. înv. 
primar: 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Curtea școlii 

și împrejurimi 
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Prof.înv.primar  Chindriș Sofronia                                                         Prof. Lucan Casandra 
                                                                                                                                             Prof. Jucan Ioan 

                                                                                                                          

                 
      Clasa a II-a D 

Planificare activități Săptămâna Verde 

                     
ZI 

ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
3.11.2025 

 

8-9 Pădurea și viața 
terestră 

Suflet de copac – Să 
protejăm natura! 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți  

Sala de clasă 

9-10 Pădurea și viața 
terestră 

 

Planeta verde 
 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

10-11 Educație pentru 
sănătate 

’’Pe locuri, fiți gata, 
verde’’ 

Prof. Jucan Ioan Profesori 
Elevi  

Sala de sport 

11-12 Pădurea și viața 
terestră 

,,Tablouri de toamnă” 
activitate practică 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

Marți 
4.11.2025 

 

8-9 Apa și importanța 
ei 

Apa – resursă vitală 
pentru existența umană 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 



9-10 Apa și importanța 
ei 

De ce este importantă 
apa? 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi 
Părinți 

Sala de clasă 

10-11 Apa și importanța 
ei 

,,Apa-văd, cred, mă 
întreb’’ 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

11-12 Apa și importanța 
ei 

,,Eu pot schimba lumea!’’ Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

Miercuri 
5.11.2025 

 

8-9 Biodiversitate ,,  Sădește o plantă și te 
vei bucura de fapta ta’’ 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

9-10 Biodiversitate ,,Sport în aer liber’’ Prof. Jucan Ioan Elevi  
Profesori  

Sala de sport 

10-11 Biodiversitate ,, Copiii, prietenii 
naturii!’’ 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Curtea școlii 

11-12 Biodiversitate Expoziție Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi  
Părinți 

Sala de clasă 

Joi 
6.11.2025 

 

8-9 Schimbări 
climatice 

,,S.O.S NATURA’’ Lucan Casandra Profesori  
Elevi  

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
- (pregătirea și 
aranjarea legumelor 

în coșuri) 
 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Profesori 
Părinți 

Sala de clasă 

10-11 Altele ,,Toamna Rodnică” 
- proiect educațional, 

ediția a V- a 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Profesori 
Părinți 

Curtea școlii 



11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică” 
- donarea produselor 

de toamnă 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Profesori 
Părinți 
Elevi 

 

Vineri 
7.11.2025 

 

8-9 Poluarea ,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluarea ,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Erou în fiecare zi 
reciclând 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Curtea 
școlii, 
parcuri 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

,,Astăzi sunt voluntar!” Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Curtea 
școlii, 
parcuri 

 



 

 

      Clasa a II-a E

Planificare activități Săptămâna Verde 

Prof. înv. primar Andrevici Alina-Paraschiva 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

Păduri și viața 

terestră 

Povești 

despre 

plante și 

animale 

Andrevici 

Alina 

- Sala de 

clasă 

9-10 - 

10-11 Pădurea-

activitate 

practică 

Andrevici 

Alina 

- Sala de 

clasă 
11-12 - 



Marți  

8-9 

 

 

 

 

 

Apa și viața 

acvatică 

,,Apa – 

o poveste 

fără sfârșit” 

experimente 

Andrevici 

Alina 

- Sala de 

clasă 

9-10 - 

10-11 ,,Apa, izvor 

de 

sănătate’’ 

-machetă 

ape curate 

versus ape 

murdare 

 

 

 

Andrevici 

Alina 

-  

 

Sala de 

clasă 

11-12 - 

Miercuri 

8-9 

 

 

 

Biodiversitate 

Micul 

ecosistem 

din 

borcan 

 

Andrevici 

Alina 

- Sala de 

clasă 

9-10 - 

10-11 Casă pentru Andrevici  Sala de 



11-12 insecte-

activitate 

practică 

Alina  clasă 

Joi 

8-9 

 

Altele – 

activități 

cultural 

artistice 

„Toamna din 

clasa mea”-

amenajare 

spațiu de 

toamnă 

Andrevici 

Alina 

 Sala de 

clasă 

9-10  

10-11 „Toamna 

rodnică” 

Profesorii 

înv. primar 

Părinții  Curtea 

școlii 

11-12 

Vineri 

8-9 

 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

„Să curățăm 

mediul 

înconjurător” 

  

 

 

Andrevici 

Alina 

-  

 

Străzile 

orașului 

9-10 - 

10-11 - 

11-12 - 

 



 

          Nr.                   din                                                                                                                                          Săptămâna verde – 03/07 noiembrie 2025 

Planificarea activităților 
pentru săptămâna “Școala Verde” 

 

Clasa: a II a  F        PROF. INV. PRIMAR: Negrușeri Anna-Maria 

 

DOMENII 
 
 

ZIUA ORA Tema   
Activității 

Obiective  
urmărite 

Activități  
propuse 

Resurse 
 materiale  

Locul de 
desfășurare 
Participanți 

PĂDURI ȘI  
VIAȚA TERESTRĂ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
LUNI 
03.11 

12.00/ 
14.00 

 
 
Rolul pădurilor în 
atenuarea efectelor 
schimbărilor 
 climatice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Înțelegerea 
consecințelor 
propriului 
comportament în 
raport cu pădurea  

Formarea unui 
mod de gândire 
ecologic ; 

 

Realizarea 
machetei 
„Pădurea”. 

- convorbire cu 
suport intuitiv  

-ECO-OZON- 
afiș colectiv  

- realizarea 
 machetei  
„Pădurea ”. 

Prezentare PPt  

Fișe de lucru  

Planșă 
cartonată  

Hârtie 
cartonată 

colorată, lipici , 
carioci  

 

 
Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 



 

 

14.00/ 
16.00 

 
 
Vânătoare de comori 
 

 Drumeție către 
pădurea codru. 

 Pădurea codru 
Învățătoare  
Elevi 

 
APE ȘI VIAȚA 
ACVATICĂ 

 
 
 

 
MARȚI 
04.11 
 

12.00/ 
14.00 

Apa  
este esențială  
 –Nu polua!” 
 
 
 
 
 
 
Atelier de artă:  
„Picătura de apă  
– comoară vie” 
 
 

- Să 
conștientizeze 
importanța 
apei în natură 

 

- Vizionare 
filmulețe 
educative 

 
 
 
Copiii 
 desenează o 
picătură de apă 
și scriu în 
interior mesaje 
precum „Apa e 
viață!” sau „Fără 
apă, 
nu există viață!”. 

Creioane, crioci, 
planse 
Calculator, 
 tablă  
inteligentă 

Sală de clasă  
Elevi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.00/ 
16.00 

 Dezvoltarea  
creativității și 
conștientizarea 
proprietăților apei. 

Fișe de lucru 
Creioane 
Carioci  

 
BIODIVERSITATE 
 
 

 

MIERCURI 
05.11 

12.00/ 
14.00 

Mici exploratori ai 
insectelor 
 
 
 
Activitate practică-  
Casă pentru păsări 

Înțelegerea rolului 
păsărilor în 
natură. 

- Vizionare 
filmulețe 
educative 

 

Creioane, crioci, 
planse 
Calculator, tablă 
Inteligentă 
Bete,conuri, 
 Scoarță,paie 

Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 

14.00/ 
16.00 

 Copii realizează 
 din materiale 
 reciclabile  
căsuțe pentru 
 păsări 

  

 
SCHIMBĂRI 
CLIMATICE 

 
JOI 
06.11 
 

12.00/ 
14.00 

 
Încălzirea climatică 
 și pericolele acesteia 

Găsirea cauzelor, 
efectelor și 
soluțiilor la nivel 
individual cu 

-vizionarea unui 
film documentar  

Activitate de 

Film 
documentar  

Flori,semințe,  

 
Sala de clasă 
Învățătoare 
Elevi 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

privire la un 
fenomen global 
care amenință 
viața pe planetă  

 semănare a unor 
plante în ghivece 
reciclate si 
 realizare  
colțului viu al  
clasei. 

ghivece ,pământ 

14.00/ 
16.00 
 

Program artistic 
-Toamna Rodnică- 

 
- Să exprime 
 într-un  
mod artistic 
 admirația  
față de 
 anotimpul  
toamna; 
- Să surprindă în 
 desene  
Imagini 
 sugestive ale 
anotimpului  
toamna cu  
roadele ei  
deosebite; 
-Să  
conștientizeze  
rolul 
 schimbărilor  
climatice 
 si motivul lor. 

 
Realizarea 
momentului  
artistic și 
 împărțirea 
 afișului realizat 
anterior 
 

 
 

 
Curtea scolii, elevi, 
învățătoare 

 
 
 MANAGEMENTUL 
DEȘEURILOR, 
CONSUM, 
PRODUCȚIE. 
SUSTENABILE 
 

 
VINERI 
07.11 
 
 
 
 
 
 

12.00/ 
14.00 

 
Deșeurile și mediul 
înconjurător 

Formarea și 
dezvoltarea 
capacității de 
observare 
,explorare și 
înțelegere a 
realităților  din 
mediul 

 
Prezentare PPT 
„Totul despre 
reciclare”.-
discuții 
„Aruncăm sau 
reciclăm?”-
activitate 
practică de 

 
Prezentare ppt,  
Jocuri de sortare, 
carioci, colaje. 

 
 
Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 



 

      

Director Prof. Ciotu Iulian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

înconjurător , a 
zonelor ,în care 
există deșeuri în 
localitate ; 

 Înțelegerea  
termenilor de 
“reciclare” și “poluare” 
și prevenirea 
 acestora. 

sortare a 
deșeurilor 
Realizarea unor 
colaje “STOP 
POLUAREA” 

14.00/ 
16.00 

ECOLOGIZARE  Acțiune de 
identificare a 
zonelor poluate 
cu deșeuri în 
localitatea 
Cajvana și 
ecologizarea 
acestora ; 

Saci de gunoi,  
mănuși 

Curtea școlii și 
împrejurimi 
Învățătoare 
Elevi 

 



 

ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE 

 (03.11.2025 – 07.11.2025) 
 

     Prof. înv. primar: Negrușeri Lăcrămioara   

     Clasa a II a G 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde” 
 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

 
Păduri  

Mini- lecție despre 
animalele pădurii-
Prezentare, imagini, 

fișe de lucru 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

Părinți Sala de clasă 

 
9-10 

 
Păduri 

Joc: „Ce lipsește din 
pădure?” : imagini cu 
elemente din pădure 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

Părinți Sala de clasă 

 
10-11 

 
Păduri 

„Vânătoare de comori 
verzi” (activitate de 

observare) 
frunză galbenă, scoarță 

rugoasă, o pasăre, un con, 
o floare de pădure 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

- Sala de clasă 

 

11-12 
 

Păduri 
Plimbare în natură 

(dacă e posibil) 
Observă copacii, 

frunzele, insectele 

Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

- Curtea școlii 

 
Marți 

8-9 

 
Biodiversitate 

Detectivii naturii! – 
pregătirea materialelor 

(unelte agricole, 
mănuși, semințe) 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

SCDA 
SUCEAVA 

SCDA 
SUCEAVA 

 
9-10 

 
Biodiversitate 

 
Micii cercetători ai 

insectelor- 
Prezentarea și 

observarea  diverselor 
insecte 

 
Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

SCDA 
SUCEAVA 

SCDA 
SUCEAVA 



 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

SCDA 
SUCEAVA 

SCDA 
SUCEAVA 

 

11-12 
 

Biodiversitate 
 

Călătoria semințelor-  
vizita în Banca de 
Resurse Genetice 

Vegetale 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

SCDA 
SUCEAVA 

 
BRGV 

SUCEAVA 

SCDA 
SUCEAVA 

 
BRGV 

SUCEAVA 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” –
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de 

toamnă”activitate 
practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 

11-12 
 

Managementul 
deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

10-11 

 

Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a V a 

Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

 

Profesori 
Părinți 

 

Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 



 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

10-11 
 

Managementul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

          Nr.                   din                                                                                                                                          Săptămâna verde – 03/07 noiembrie 2025 

Planificarea activităților 
pentru săptămâna “Școala Verde” 

 

Clasa: a II a  H         PROF. INV. PRIMAR: Hariuc Alexandra-Gabriela  

 

DOMENII 
 
 

ZIUA ORA Tema   
Activității 

Obiective  
urmărite 

Activități  
propuse 

Resurse 
 materiale  

Locul de 
desfășurare 
Participanți 

PĂDURI ȘI  
VIAȚA TERESTRĂ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
LUNI 
03.11 

12.00/ 
14.00 

 
 
Rolul pădurilor în 
atenuarea efectelor 
schimbărilor 
 climatice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Înțelegerea 
consecințelor 
propriului 
comportament în 
raport cu pădurea  

Formarea unui 
mod de gândire 
ecologic ; 

 

Realizarea 
machetei 
„Pădurea”. 

- convorbire cu 
suport intuitiv  

-ECO-OZON- 
afiș colectiv  

- realizarea 
 machetei  
„Pădurea ”. 

Prezentare PPt  

Fișe de lucru  

Planșă 
cartonată  

Hârtie 
cartonată 

colorată, lipici , 
carioci  

 

 
Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 



 

 

14.00/ 
16.00 

 
 
Vânătoare de comori 
 

 Drumeție către 
pădurea codru. 

 Pădurea codru 
Învățătoare  
Elevi 

 
APE ȘI VIAȚA 
ACVATICĂ 

 
 
 

 
MARȚI 
04.11 
 

12.00/ 
14.00 

Apa  
este esențială  
 –Nu polua!” 
 
 
 
 
 
 
Atelier de artă:  
„Picătura de apă  
– comoară vie” 
 
 

- Să 
conștientizeze 
importanța 
apei în natură 

 

- Vizionare 
filmulețe 
educative 

 
 
 
Copiii 
 desenează o 
picătură de apă 
și scriu în 
interior mesaje 
precum „Apa e 
viață!” sau „Fără 
apă, 
nu există viață!”. 

Creioane, crioci, 
planse 
Calculator, 
 tablă  
inteligentă 

Sală de clasă  
Elevi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.00/ 
16.00 

 Dezvoltarea  
creativității și 
conștientizarea 
proprietăților apei. 

Fișe de lucru 
Creioane 
Carioci  

 
BIODIVERSITATE 
 
 

 

MIERCURI 
05.11 

12.00/ 
14.00 

Mici exploratori ai 
insectelor 
 
 
 
Activitate practică-  
Casă pentru insecte 

Înțelegerea rolului 
insectelor în 
natură. 

- Vizionare 
filmulețe 
educative 

 

Creioane, crioci, 
planse 
Calculator, tablă 
Inteligentă 
Bete,conuri, 
 Scoarță,paie 

Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 

14.00/ 
16.00 

 Copii realizează 
 din materiale 
 reciclabile  
căsuțe pentru 
 insecte 

  

 
SCHIMBĂRI 
CLIMATICE 

 
JOI 
06.11 
 

12.00/ 
14.00 

 
Încălzirea climatică 
 și pericolele acesteia 

Găsirea cauzelor, 
efectelor și 
soluțiilor la nivel 
individual cu 

-vizionarea unui 
film documentar  

Activitate de 

Film 
documentar  

Flori,semințe,  

 
Sala de clasă 
Învățătoare 
Elevi 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

privire la un 
fenomen global 
care amenință 
viața pe planetă  

 semănare a unor 
plante în ghivece 
reciclate si 
 realizare  
colțului viu al  
clasei. 

ghivece ,pământ 

14.00/ 
16.00 
 

Program artistic 
-Toamna Rodnică- 

 
- Să exprime 
 într-un  
mod artistic 
 admirația  
față de 
 anotimpul  
toamna; 
- Să surprindă în 
 desene  
Imagini 
 sugestive ale 
anotimpului  
toamna cu  
roadele ei  
deosebite; 
-Să  
conștientizeze  
rolul 
 schimbărilor  
climatice 
 si motivul lor. 

 
Realizarea 
momentului  
artistic și 
 împărțirea 
 afișului realizat 
anterior 
 

 
 

 
Curtea scolii, elevi, 
învățătoare 

 
 
 MANAGEMENTUL 
DEȘEURILOR, 
CONSUM, 
PRODUCȚIE. 
SUSTENABILE 
 

 
VINERI 
07.11 
 
 
 
 
 
 

12.00/ 
14.00 

 
Deșeurile și mediul 
înconjurător 

Formarea și 
dezvoltarea 
capacității de 
observare 
,explorare și 
înțelegere a 
realităților  din 
mediul 

 
Prezentare PPT 
„Totul despre 
reciclare”.-
discuții 
„Aruncăm sau 
reciclăm?”-
activitate 
practică de 

 
Prezentare ppt,  
Jocuri de sortare, 
carioci, colaje. 

 
 
Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 



 

      

Director Prof. Ciotu Iulian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

înconjurător , a 
zonelor ,în care 
există deșeuri în 
localitate ; 

 Înțelegerea  
termenilor de 
“reciclare” și “poluare” 
și prevenirea 
 acestora. 

sortare a 
deșeurilor 
Realizarea unor 
colaje “STOP 
POLUAREA” 

14.00/ 
16.00 

ECOLOGIZARE  Acțiune de 
identificare a 
zonelor poluate 
cu deșeuri în 
localitatea 
Cajvana și 
ecologizarea 
acestora ; 

Saci de gunoi,  
mănuși 

Curtea școlii și 
împrejurimi 
Învățătoare 
Elevi 

 



 

                    Nr. .........../ ..................................                                                                                                                                       Avizat 

                                                                                                                                                                     Director, 

                                                                                                                                                                  Prof. Ciotu Iulian                                 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 
                            Prof. Înv Primar: Rotar Nicoleta                                                                    Clasa a III - a A 

Planificare activități- Săptămâna Verde 

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 

grădinari ai 

toamnei 

,,Un copil, o 

floare!”-

plantare de 

flori 

 

Învățătoarea 

 

 

Elevii și 

învățătoarea 

 

 

Sala de clasă  
13-14 

14-15 Copiii - 

prietenii 

Învățătoarea Elevii și 

învățătoarea 

 

Sala de clasă 



naturii-

vizionarea 

unui film 

 

 

Marți  

12-13 

 

Păduri și viața terestră  

 

 

 

 

Pădurile-aurul 

verde al 

planetei 

Învățătoarea Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

a fi fericite?-

interviu 

Învățătoarea Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

14-15 In lumea 

copacilor-

drumetie in 

natura 

Învățătoarea Învaățăoare

a și copiii 

Parcul din împrejurimi 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

 

Micul 

 

Învățătoarea 

 

 

 

 



13-14 Biodiversitate ecosistem din 

borcan 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

14-15 Piramida 

alimentelor-

alimentatia 

sanatoasa 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

Ecologie/reciclare Ecologizare 

Reciclarea,joc 

de masa 

Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

 

 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (03.11.2025 – 07.11.2025) 
 

     Prof. înv. primar: Boca Eudochia                                

     Clasa a III a B 

Planificarea activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 
 

ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
12-13 

Apa /Plante Film educativ  
– The Lorax – 

   Protectorul Pădurii 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

Elevi  
Profesori 

 
Sala de clasă 

 
     13-15 

Apa/Plante Copiii grădinari ai 
toamnei 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

Elevi  
Profesori 

 
Sala de clasă 

 
15-16 

Apa /Plante Poluarea apei –fișă de 
activitate 

 
 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

Elevi  
Profesori 

 
Sala de clasă 

 
Marți 
12-13 

 
Păduri și viața 

terestră 

 
Plimbare în pădure 

 

 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Elevi 

Părinți 
 

 
Localitatea 

Codru 

 
13-14 

 
Păduri și viața 

terestră 

 
Joc de rol - De ce au 

nevoie animalele pentru 
a fi fericite. Interviu 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Elevi 

Părinți 
 

 
Localitatea 

Codru 

 

14-15 
 

 

Păduri și viața 
terestră 

 
Educație în natură. Cele 

cinci simțuri 

 

Prof înv. 
Primar Boca 

Eudochia 

Elevi 

Părinți 
 

 

Localitatea 
Codru 

 
15-16 

 
Păduri și viața 

terestră 

 
Artă cu elemente din 

pădure (frunze , 
crenguțe , flori) 

 
Prof înv. 

primar 
Boca Eudochia 

 
Elevi  

Părinți 

 
Sala de clasă 



 

 

 
Miercuri 

12-13 

 
Biodiversitate 

 
Save the Earth! 

 
Prof . Lucan 

Casandra 

 
Părinți 
Elevi 

 

 
Sala de clasă 

 
13-14 

 
Biodiversitate 

 
România este unică! 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Părinți 
Elevi 

 

 
Sala de clasă 

 
14-15 

 
Biodiversitate 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
15-16 

 
Biodiversitate 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 

12-13 

 
Toamna 
rodnică 

,,Colțul toamnei!” 
(amenajarea unui colț 

de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
13-14 

 
Toamna 
rodnică 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
14-15 

 
   Toamna              
rodnică 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a V a 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 

15-16 
 

Voluntariat 
,,Toamna este 

darnică” 
(donarea produselor  de 

toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 
12-13 

 
Poluare 

,,Ai grijă de planeta 
Pământ!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 

primar 
Boca Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
13-14 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 

Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
14-15 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 



 

 

 

15-16 
 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Boca Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Negrușer Eudochia   

    Clasa a III a C 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 Cursa 

ecosistemelor 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Animale si 

plante 

protejate-

vizionare de 

film 

Invatatoarea  Invatatoarea 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

 

Învățătoare: Gurău Alexandra 

Clasa: a III- a D 

Planificare activități Săptămâna Verde 

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 
12:15-

13:00 

 

Păduri și 
viața 

terestră 

 
 

Activitatea 1  
Pădurea – 

comoara verde a 
planetei! 

 

 

 

Gurău 

Alexandra 

 Sala de 

clasă 

13:15-

14:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

 
,,Prietenii 
naturii” 

(plantare grâu în 

ghivece) 

Gurău 

Alexandra 

 

  

Sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

,,Specii de 
plante din 

țara noastră“ 

(prezentare 

ppt) 

Gurău 

Alexandra 

 

 

   

Sala de 

clasă 



15:15-

16:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

Observăm 
natura 

 

Gurău 

Alexandra 

Gurău 

Anastasia 

 

Curtea 

școlii 

Marți  
12:15-

13:00 

 
 

Ape și viața 
acvatică 

 

 

,,Apa –  
o poveste 

fără sfârșit” 
-experimente 

de filtrare a 

apei 

 

Gurău 

Alexandra 

  

Sala de 

clasă 

 

13:15-

14:00 

 
Ape și viața 
acvatică 

 

 

,Apa, izvor de 
sănătate’’ 
-machetă ape 

curate versus 

ape murdare 

 

 

Gurău 

Alexandra 

  

 

Sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

 
  
    Ape și 
viața 
acvatică 

,,Protectorii 
oceanelor’’ 
Lecturarea 

cărții ,,SOS 

Protectorii 

oceanelor’’ 

 

 

Gurău 

Alexandra 

 

 

 

 

Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

      Ape și 
viața 
acvatică 

Vizionarea 

prezentării 

informative 

,,Apă-

cred,văd, mă 

întreb’’ 

Gurău 

Alexandra 
  

Sala de 

clasă 

Miercuri 
12-13:00 

Biodiversitate 

 
 

Parada 
costumelor 

ECO! 

 

Gurău 

Alexandra 

 Terenul de 

sport 

13:15-

14:00 

Biodiversitate 

 
Copacul 

recunoștinței- 
Natura ne 

mulțumește 
inapoi!  

 

 

Gurău 

Alexandra 

  

 

sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

Biodiversitate 

 
,,Să protejăm 

natura,, - 

machetă 

 

Gurău 

Alexandra 

  

sala de 

clasă 



15:15-

16:00 

 
 

Biodiversitate 

 

,,Căsuța mea,, 

Realizarea 

unor căsuțe 

din materiale 

reutiliabile 

 

 

Gurău 

Alexandra 

 

 

 

 

 

Sala de 

clasă 

Joi 
12:15-

13:00 

  
Altele 

,,Toamna 
Rodnică’’ 
-momente 

artistice 

 

Gurău 

Alexandra 

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

 

Curtea 

școlii 

13:15-

14:00 

 
Altele 

,,Toamna 
Rodnică’’ 
-momente 

artistice 

Gurău 

Alexandra 

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii 

14:15-

15:00 

Risipa 
alimentară 

,,Roadele 
toamnei’’ 
-expoziție 

coșuri cu 

fructe/legume 

de toamnă 

Gurău 

Alexandra 

Ciuhan 

Dumitru 

Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

Risipa 
alimentară 

,,Mâncăm 
sănătos’’ 
-salată de 

fructe/legume 

Gurău 

Alexandra 

 Sala de 

clasă 

Vineri 
12:15-

13:00 

 
Poluare 

,,Salvăm 
Planeta” 
ECOLOGIZARE 

Gurău 

Alexandra 

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii și 

împrejurimi 

13:15-

14:00 

 
Poluare  

,,Salvăm 
Planeta” 
ECOLOGIZARE 

Gurău 

Alexandra 

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii și 

împrejurimi 

14:15-

15:00 

 
 
Poluare 

,,Povestea 
bidonului de 
plastic’’ – 

vizionare 

filmuleț 

educativ 

Gurău 

Alexandra 

 Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

 
 
Poluare 

Atitudini care 

dăunează 

mediului 

înconjurător- 

ppt 

Gurău 

Alexandra 

Negrușeri 

Dan 

Sala de 

clasă 

 



 

 



 

           ORAR  SĂPTĂMÂNA VERDE 
(03.11.2025 – 07.11.2025) 

 

     Prof. înv. primar: Domnar Casandra                                

     Clasa a III a E 

     Planificarea activității ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 
 

    ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
12-13 

Paduri si viata 
terestra 

 
Plimbare in natura 

  
 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

Elevi 
Parinti 

 
Oras Cajvana 

 
13-14 

Paduri si viata 
terestra 

 
Meditatie in natura 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

Elevi 
Parinti 

 
 Codru 

 
14-15 

Paduri si viata 
terestra 

 
Concurs de 

fotografii-Frumusetile 

padurii 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

Elevi 
Parinti 

 
Codru 

 

 

15-16 

Paduri si viata 

terestra 

 

Inima 
planetei-padurea 

 

Prof înv. 

primar 
Domnar 

Casandra 

Elevi 

Parinti 

 

Codru 

 
Marți 
12-13 

 
Ape si viata 

acvatica 

 

 

Apa-izvor de 

sanatate-PPT 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 

Casandra 

 
Elevi 

 

 
sala de clasa 



 
13-14 

 
Ape si viata 

acvatica 

 
Experimente cu apa 

 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Elevi 

 

 
sala de clasa 

 
14-15 

 

 
Ape si viata 

acvatica 

 
Totul despre habitatele 

oceanelor-PPT 
 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 
Casandra 

 
Elevi 

 
sala de clasa 

 

15-16 

 

Ape si viata 
acvatica 

 
Poluarea si efectele ei 

 

Prof 
.inv.primar 

Domnar 
Casandra 

 

 

Elevi 

 

Sala de clasă 

 
Miercuri 

12-13 

 
Biodiversitate 

 
Biodiversitate-Prezent

are Power Point 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
13-14 

 
Biodiversitate 

 
Vanatoarea de comori 

 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Părinți 
Elevi 

 

 
 

Sala de clasa 

 
14-15 

 
Biodiversitate 

 
,,S.O.S.Natura,, 

 
Prof.Sidoriuc 

Simona 

 
Elevi 

 
 

 
Sala de clasă 

 
15-16 

 
Biodiversitate 

 
Concurs de 

afise-Conservarea 
biodiversitatii 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 
Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Toamna 

darnica si 
bogata 

,,Colțul toamnei!” 
(amenajarea unui colț 

de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 



 
10-11 

 
Activitate 
artistică în 
natură 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a V a 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  

de toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 

Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 

Codru 

 
Vineri 
12-13 

 
Poluare 

,,Ai grijă de planeta 
Pământ!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 
Casandra 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
13-14 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 
Casandra 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

14-15 

 

Managementul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 

Primăria 
Orașului 

Cajvana 

 

Orașul 
Cajvana 

 
15-16 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 

primar 
Domnar 

Casandra 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

 

Înv: Creangă Anastasia  

Prof. limba engleză: Ilișoi Mihaela 

Prof. religie ortodoxă: Ciuhan Dumitru 

Prof. religie penticostală: Andrei Varasciuc 

Prof. educație fizică: Mandiuc Simion

Clasa: a III-a F 

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-10 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 

„Tabloul 

toamnei”-

colecționarea de 

materiale 

necesare 

realizării unei 

lucrări 

 

Prof înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

 

Clasa 

pregătitoare 

B 

 înv.: Creangă 

Alexandra 

 

 

 

pădure 



10-11 Pădurea și viața 

terestră 
Jocuri/concursuri 

pe grupe 
Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

Clasa 

pregătitoare 

B 

 înv.: Creangă 

Alexandra 

 

pădure 

11-12 Pădurea și viața 

terestră 
„Spectacol 

pentru natură” – 

recitarea unor 

poezii și 

interpretarea 

unor cântece de 

toamnă 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

Clasa 

pregătitoare 

B 

 înv.: Creangă 

Alexandra 

 

pădure 

Marți  

13-14 

Lb. engleză     

14-15 Ed. fizică     

15-16 Apa și viața 

acvatică 

„Apa, resursă 

vitală pentru 

existența vieții 

pe Pământ”-

vizionarea unui 

documentar 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 

16-17 Apa și viața 

acvatică 

Circuitul apei în 

natură -

experiment 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

Biodiversitate „Ce este 

biodiversitatea?” 
Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 

13-14 Biodiversitate Analiza 

biodiversității 

locale 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 



14-15 Biodiversitate Identificarea 

plantelor-joc 

didactic 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 

15-16 Biodiversitate Amenajarea 

colțului verde al 

clasei 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

- Sala de clasă 

Joi 

8-12 

Spectacol „Festivalul 

Toamnei” 
Cadrele 

didactice din 

învățământul 

primar 

Clasele de 

învățământ 

primar 

Curtea școlii 

Vineri 

12-13 

Managementul 

deșeurilor 

Pregătirea 

materialelor 

necesare 

activității de 

ecologizarea 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

 

- sala de clasă 

13-14 Religie     

14-15 Managementul 

deșeurilor 

„Un loc curat, o 

zonă plăcută și 

atractivă”-

activitate de 

ecologizare 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

 

- împrejurimile 

școlii 

15-16 Managementul 

deșeurilor 

„Un loc curat, o 

zonă plăcută și 

atractivă”-

activitate de 

ecologizare 

Prof. Înv. 

primar: 

Creangă 

Anastasia 

 

- împrejurimile 

școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 
 

Învățătoare: URECHE VIORICA  

Clasa: a III- a G 

Planificare activități Săptămâna Verde 

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 
12:15-

13:00 

 

Păduri și 
viața 

terestră 

 
 

Activitatea 1  
Pădurea – comoara 
verde a planetei! 

 

 

 

Ureche 

Viorica  

Gurau  

Gheorghe  

Sala de 

clasă 

13:15-

14:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

 
,,Prietenii naturii” 
(plantare grâu în 

ghivece) 

Ureche 

Viorica  

 

Ilisoi 

Mihaela  

 

Sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

,,Specii de plante 
din țara noastră“ 

(prezentare ppt) 

Ureche 

Viorica  

 

 

   

Sala de 

clasă 



15:15-

16:00 

 
Păduri și 
viața 
terestră 

Observăm natura Ureche 

Viorica  

  

Curtea 

școlii 

Marți  
12:15-

13:00 

 
 

Ape și viața 
acvatică 

 

 

,,Apa –  
o poveste fără 

sfârșit” 
-experimente 

de filtrare a apei 

Ureche 

Viorica  

  

Sala de 

clasă 

 

13:15-

14:00 

 
Ape și viața 
acvatică 

 

 

,Apa, izvor de 
sănătate’’ 
-machetă ape 

curate versus ape 

murdare 

Ureche 

Viorica  

  

 

Sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

 
  
    Ape și 
viața 
acvatică 

,,Protectorii 
oceanelor’’ 
Lecturarea cărții 

,,SOS Protectorii 

oceanelor’’ 

 

Ureche 

Viorica  
 

 

 

 

Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

      Ape și 
viața 
acvatică 

Vizionarea 

prezentării 

informative ,,Apă-

cred,văd, mă 

întreb’’ 

Ureche 

Viorica  
Gurau  

Gheorghe  

 

Sala de 

clasă 

Miercuri 
12-13:00 

Biodiversitate 

 
 

Parada costumelor 
ECO! 

 

Ureche  

Viorica  

 Terenul de 

sport 

13:15-

14:00 

Biodiversitate 

 
Copacul 

recunoștinței- Natura 
ne mulțumește 

inapoi!  

 

Ureche 

Viorica  

  

 

sala de 

clasă 

14:15-

15:00 

Biodiversitate 

 
,,Să protejăm 

natura,, - 

machetă 

 

Ureche 

Viorica  

  

sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

 
 

Biodiversitate 

 

,,Căsuța mea,, 

Realizarea unor 

căsuțe din 

materiale 

reutiliabile 

 

 

Ureche 

Viorica  

 

 

 

 

 

Sala de 

clasă 



Joi 
12:15-

13:00 

  
Altele 

,,Toamna 
Rodnică’’ 
-momente 

artistice 

Ureche 

Viorica  

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

 

Curtea 

școlii 

13:15-

14:00 

 
Altele 

,,Toamna 
Rodnică’’ 
-momente 

artistice 

Gurău 

Alexandra 

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii 

14:15-

15:00 

Risipa 
alimentară 

,,Roadele 
toamnei’’ 
-expoziție coșuri 

cu fructe/legume 

de toamnă 

Ureche 

Viorica  

Ciuhan 

Dumitru 

Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

Risipa 
alimentară 

,,Mâncăm 
sănătos’’ 
-salată de 

fructe/legume 

Ureche 

Viorica  

 Sala de 

clasă 

Vineri 
12:15-

13:00 

 
Poluare 

,,Salvăm Planeta” 
ECOLOGIZARE 

Ureche 

Viorica  

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii și 

împrejurimi 

13:15-

14:00 

 
Poluare  

,,Salvăm Planeta” 
ECOLOGIZARE 

Ureche 

Viorica  

Elevii școlii 

Toate 

cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii și 

împrejurimi 

14:15-

15:00 

 
 
Poluare 

,,Povestea 
bidonului de 
plastic’’ – 

vizionare filmuleț 

educativ 

Ureche  

Viorica  

 Sala de 

clasă 

15:15-

16:00 

 
 
Poluare 

Atitudini care 

dăunează 

mediului 

înconjurător- ppt 

Ureche  

Viorica  

 Sala de 

clasă 

 

 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Solcan Trandafira      

    Clasa a IVa A 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei-
plantare de 

seminte 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 ,,De vorba cu 

un copac”-

scurta 

drumetie in 

jurul scolii 

Invatatoarea Invatatoarea 

și copiii 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Piramida 

alimentelor-un 

meniu sanatos 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri  Exploatarea 

responsabila/ir

Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

 Sala de clasa 

 



8-12 esponsabila a 

resurselor-PPT 

Ecologizare 

 

 

In jurul scolii 

 



 

 

Prof.înv.primar  TOMĂSCU ȘTEFĂNICA 

Prof. limba engleză: PASCAR ANCUȚA  

Prof. religie ortodoxă: ONOI GHEORGHE   

Prof. religie penticostală: HOZA SILVIU 

Prof. educație fizică: GURAU GEORGEL GRIGORE 

Clasa a IV-a B 

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

 

Luni 

12-13 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
,,Ecosistemul 
Verde – de la 
Rădăcină la 

Vârf” 

 
Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 

 
Sala de clasă 

 
13-14 

 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
Misiunea – 

FĂRĂ URME 
10 Secrete pentru 
a păstra Pădurea 

Magică 

 
Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 

 
Sala de clasă 

 
14-15 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Misiunea – 
FĂRĂ URME 

10 Secrete pentru 
a păstra Pădurea 

Magică 

 
Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 

 
Sala de clasă 

15-16 Pădurea și viața 

terestră 
Siluete și Secrete 

Joc de mimă – 
animale 
sălbatice 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă  



 

Marți 

12-13 

 

Apa și viața 

acvatică 

„Circuitul apei în 
natură” – 

vizionarea unui 
film de desene 

animate, 
„Autobuzul 

magic” 

 
Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 
 

Sala de clasă 

13-14 Apa și viața 

acvatică 

„Laboratorul 
ploii”- 

experiment 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

Clasa a IV-a B Sala de clasă 

14-15 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

Clasa a IV-a B Sala de clasă 

15-16 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

Clasa a IV-a B Sala de clasă 

 

Miercuri 

12-13 
 

 

Biodiversitate 

 
Educație fizică: 
 ,,Să ne bucurăm  

de natură!’’ 
 

Prof. GURĂU 
GEORGEL 
GRIGORE 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă 

 
13-14 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Limba engleză: 
Povestire 
ecologică 

Micii Salva-

Terra – O 

aventură 

ecologică 

Prof. 
lb.engleză 
PASCAR 
ANCUȚA 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă 

 
14-15 

 

Biodiversitate 

„Fauna lumii în 
pictură” – 

expoziție de 
picturi cu 
animale 

 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă 

 
15-16 

 

Biodiversitate 

Vizionarea unui 
filmuleț despre 

habitatul 
animalelor 
sălbatice 

Prof.înv.primar 

TOMĂSCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă 

 

Joi 

12-13 
 

Spectacol 

FESTIVALUL 

TOAMNEI 

Toamna 

Rodnică 

„Spectacol 
TOAMNA 

RODNICĂ” – 
recitarea unor 

poezii și 
interpretarea 

unor cântece de 
toamnă 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Toate 
clasele 

 
 

Curtea școlii 



 

Vineri 

12-13 
 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
Activitate de 
ecologizare 

Clasa a IV-a B 
Prof. înv. 
primar: 

TOMASCU 
ȘTEFANICA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
Curtea școlii 

și împrejurimi 

 
 

13-14 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
 

Activitate de 
ecologizare 

Clasa a IV-a B 
Prof. înv. 
primar: 

TOMASCU 
ȘTEFANICA 

Prof.ed.fizică 
GURĂU 

GEORGEL 
GRIGORE 

 
 

Cadrele 
didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Curtea școlii 
și împrejurimi 

 
14-15 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

Religie : ,,Înainte 
de potop”- 
vizionare 

documentar 
 

Prof. ONOI 
GHEORGHE 
Prof. HOZA 

SILVIU 

 
Clasa a IV-a B 

 
Sala de clasă 

 

 
15-16 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 
– confecționarea 

unor jucării 
folosind 

materiale 
reciclabile 

Clasa a IV-a B 
Prof. înv. 
primar: 

TOMASCU 
ȘTEFĂNICA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Sala de clasă 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Pîțu Floarea 

    Clasa a IV a C 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 Cursa 

ecosistemelor 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Animale si 

plante 

protejate-

vizionare de 

film 

Invatatoarea  Invatatoarea 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Tomăscu Trandafira     

    Clasa a IV a D 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 Cursa 

ecosistemelor 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Animale si 

plante 

protejate-

vizionare de 

film 

Invatatoarea  Invatatoarea 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Mirza Rachila     

    Clasa a IV a E 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 Cursa 

ecosistemelor 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Animale si 

plante 

protejate-

vizionare de 

film 

Invatatoarea  Invatatoarea 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Tipa Casandra      

    Clasa a IVa F 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

12-13 

 

 

 

Apă /plante 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei-
plantare de 

seminte 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

13-14 

14-15 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Invatatoarea Elevii și 
invatatoarea 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

12-13 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

13-14 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

14-15 ,,De vorba cu 

un copac”-

scurta 

drumetie in 

jurul scolii 

Invatatoarea Invatatoarea 

și copiii 

Sala de clasa 

15-16 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

12-13 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

13-14 

14-15 Piramida 

alimentelor-un 

meniu sanatos 

Invatatoarea Elevii si 

invatatoarea 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri  Exploatarea 

responsabila/ir

Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

 Sala de clasa 

 



8-12 esponsabila a 

resurselor-PPT 

Ecologizare 

 

 

In jurul scolii 

 



 

 

           Prof. Înv. Primar Robu Tatiana                   

           Clasa Pregătitoare A 

Planificare activități Săptămâna Verde 

 

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Religie                 Prof. Onoi 
Gheorghiță  

Elevi  

 
Sala de clasă 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Pădurea – o comoară a naturii 

Poveste ,,Ursulețul care a 
pierdut pădurea” 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

 
Elevi  

 

Sala de clasă 

10-11 Pădurea și 
viața terestră 

Cum protejăm pădurea? –  

vizionare film, dezbatere, 
concluzii 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  

 
Sala de clasă 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Lemnul este prea important 

pentru a-l irosi”- realizarea 
unui afiș cu reguli pe care 
copiii le identifică pentru ca 
pădurea să producă aer curat. 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  

 
Sala de clasă 

Marți  
8-9 

Apa și viața 
acvatică 

”Povestea apei” - vizionare 
film, dezbatere, concluzii 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  

 
Sala de clasă 

9-10 Apa și viața 
acvatică 

”Apa – miracolul vieții” – 
realizarea unor desene 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  

 
Sala de clasă 



10-11 

 
Poluare ”Poluarea cu plastic” - 

prezentare Powerpoint , 
discuții, recomandări, concluzii 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  

 
Sala de clasă 

11-12 Educație fizică 
și sport 

”Pe locuri, fiți verde, start!” - 

jocuri cu temă ecologică 

Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

Elevi  

 
Sala de sport 

 

Miercuri 
8-9 

Biodiversitate Biodiversitatea – o problemă a 

omenirii 

Lecturarea cărții ʺFrige 

planetaʺ 

 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi Sala de clasă 

9-10 Biodiversitate Vizionarea materialului video 

,, Ce sunt schimbările 

climatice?”- dezbatere, 
concluzii 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm deșeurile?” - 
realizarea de etichete pentru 
coșurile de reciclare 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi Sala de clasă 

 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm deșeurile?” – 

vizită la un punct de colectare 

a ambalajelor 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi Orașul 
Cajvana 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa mea” 

(amenajarea unui colț de 

toamnă) 

Prof.înv.primar  elevi Sala de clasă 

9-10 Altele Copiii și natura 

 
Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi Sala de clasă 

10-11 Altele  ”Toamna Rodnică” – program 
artistic 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

elevi  
părinți 
profesori 

Curtea școlii 

11-12 Altele ”Toamna Rodnică” – program 
artistic 

Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Elevi  
părinți 
profesori 

Curtea școlii 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 

sănătos!” 
Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Sala de clasă 



9-10 Managementul 
deșeurilor 

”Patrula Curățeniei” intră în 

acțiune 
Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Împrejurimile 
școlii 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.înv.primar 
Robu Tatiana 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcurile din 
orașul 
Cajvana 

11-12 Educație fizică 
și sport 

 Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

 

elevi Sala de sport 
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PLANIFICARE ,, SĂPTĂMÂNA VERDE”  

 DIRECTOR: PROF. CIOTU IULIAN                                                                          PROF.ÎNV.PRIMAR:TOMUȚ CRISTINA  

Clasa :PREGĂTITOARE C  

 



 
ZIUA /ORA 

 
TEMA 

 
OBIECTIVE   URMĂRITE 

 
ACTIVITĂȚI 

 
RESURSE 

 
RESPONSABIL 

 
EVALUARE 

LUNI 
 

  

 

Pădurea – aurul 

verde al 

Pământului   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tomuț 
Cristina 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

 

APA- esența 

vieții 

 

 
 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 

Tomuț 
Cristina 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 

 

 

stopare a poluării apelor 
 
  
 
 
 
 

 

filtrare a apei; 
- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
MIERCURI 
 
 

 

Biodiversitatea-

garantul vieții 

pe Terra 

 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

 
 Tomuț 
Cristina 

-fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

-să indice schimbările care au 

loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 

toamna și importanța acestora 

-realizarea unor cercuri cu frunze 

- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 

legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 

- cercuri cu frunze; 

Profesori 
inv. primar 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 



 

în alimentație; 
,, Festivalul Toamnei’’ 

 

 
VINERI 
 

 

Să vindecăm 

planeta! 

RECICLAREA pe 

înțelesul 

tuturor 

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

 
Tomuț 
Cristina 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 
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PLANIFICARE ,, SĂPTĂMÂNA VERDE”  
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Clasa ; PREGATITOARE  D    

 



ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

LUNI 
 

  

SUFLET DE 

COPAC- Să 

protejăm 

pădurea! 

 

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BÎRGĂUAN 
ANUȚA 

 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

APA- dătătoare 

de viață 

 

 
 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

BÎRGĂUAN 
ANUȚA 

 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 

- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 

MIERCURI 
 
 

FRIGE PLANETA 

- schimbările 

climatice 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

BÎRGĂUAN 
ANUȚA 

 

-fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

-să indice schimbările care au 

loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 
toamna și importanța acestora 
în alimentație; 

-realizarea unor cercuri cu frunze 

- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 

legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 



 

,, Festivalul Toamnei’’ 

VINERI 
 

DEȘEURILE- 

sursă de 

poluare  

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

BÎRGĂUAN 
ANUȚA 

 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 

  



 

                                                                                    Nr.____________din___________________ 

                                                                                                                                                                             

  

  

PLANIFICARE ,, SĂPTĂMÂNA VERDE”  

 

DIRECTOR: PROF. CIOTU IULIAN  PROF. ÎNV. PRIMAR:  GURĂU FLOAREA 

CLASA  PREGĂTITOARE E   

 

AN ȘCOLAR 2025-2026 



ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

 
LUNI 

 

  

 

SUFLET DE 

COPAC- Să 

protejăm 

pădurea!  

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GURĂU 
FLOAREA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

 
MARȚI 

 

 

APA- dătătoare 

de viață 

 

 
 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor, peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

GURĂU 
FLOAREA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 
  
 
 

- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 

 
 
 
 

 
MIERCURI 

 
 

 

FRIGE PLANETA 

- schimbările 

climatice 

 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

GURĂU 
FLOAREA 

-fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

 

-să indice schimbările care au 
loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice 
anotimpului toamna și 
importanța acestora în 
alimentație; 
,, Festivalul Toamnei’’ 

-realizarea unor cercuri cu frunze 
- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 
legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 



 
VINERI 

 

 

DEȘEURILE- 

sursă de 

poluare 

 

 

-să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

GURĂU 
FLOAREA 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 
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ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

LUNI 
 

  

SUFLET DE 

COPAC- Să 

protejăm 

pădurea! 

 

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PÎȚU 
CASANDRA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

APA- dătătoare 

de viață 

 

 
 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

Pîțu Casandra - fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 

- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 

MIERCURI 
 
 

FRIGE PLANETA 

- schimbările 

climatice 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

 Pîțu Casandra -fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

-să indice schimbările care au 

loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 
toamna și importanța acestora 
în alimentație; 

-realizarea unor cercuri cu frunze 

- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 

legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 



 

,, Festivalul Toamnei’’ 

VINERI 
 

DEȘEURILE- 

sursă de 

poluare  

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

Pîtu 
Casandra 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 
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ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

LUNI 
 

  

Pădurea-

comoara 

naturii 

- Să protejăm 

pădurea! 

 

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gurău Irina  - fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

APA și 

importanța ei 

 

 
 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

Gurău Irina - fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 

- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 

MIERCURI 
 
 

Biodiversitatea 

– o problemă a 

omenirii 

 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

 Gurău Irina -fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

-să indice schimbările care au 

loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 
toamna și importanța acestora 
în alimentație; 

-realizarea unor cercuri cu frunze 

- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 

legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 



 

,, Festivalul Toamnei’’ 

VINERI 
 

Reciclăm cu 

folos pentru un 

mediu sănătos! 

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

Gurău 
Irina 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 

  



 

 

 

                                                                                       Nr…………………….              

                                                                                                                                                                             An  școlar 2025- 2026 

​  
​  

PLANIFICARE ,, SĂPTĂMÂNA VERDE”  
​ DIRECTOR; PROF. CIOTU IULIAN​ ​ PROF.ÎNV.PRIMAR: DRAGHICI LARISA-ELENA 

Clasa:  PREGĂTITOARE H  

 



ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

LUNI 
 
  

SUFLET DE 
COPAC- Să 
protejăm 
pădurea! 

 
 
 
 
 
 
 
 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PÎȚU 
CASANDRA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

APA- dătătoare 
de viață 
 

 
 
 
 
 
 
 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 
 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/a
pa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-
powerpoint-ro1-t-1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 
- colaj,, Circuitul apei în natură” 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

Pîțu Casandra - fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 

https://www.youtube.com/watch?v=v9QDNL-gmSE
https://www.youtube.com/watch?v=v9QDNL-gmSE
https://www.youtube.com/watch?v=-q0YOxs5LoM
https://www.youtube.com/watch?v=-q0YOxs5LoM
https://www.youtube.com/watch?v=LzLxWl1er8A
https://www.youtube.com/watch?v=LzLxWl1er8A
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-ro1-t-1709922478


 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 

MIERCURI 
 
 

FRIGE PLANETA 
- schimbările 
climatice 

. - să conștientizeze efectul pe 
care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a generaţiilor 
viitoare și să ajute la 
amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea de 
materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/c
e-este-schimbarea-climatic-ro-ds-9 
https://www.twinkl.ro/resource/c
e-este-schimbarea-climatic-ndash-
prezentare-powerpoint-ro-ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

 Pîțu Casandra -fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 
Rodnică 

-să indice schimbările care au 
loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 
toamna și importanța acestora 
în alimentație; 
,, Festivalul Toamnei’’ 

-realizarea unor cercuri cu frunze 
- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 
legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

https://www.youtube.com/watch?v=O6UftAr8t8s
https://www.youtube.com/watch?v=O6UftAr8t8s
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-9
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-9
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222


VINERI 
 

DEȘEURILE- 
sursă de 
poluare  

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 
acționeze in a reduce 
cantitatea de gunoi pe care o 
generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/c
oofana-colecionar-deeurile-i-medi
ul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-12
1 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

Pîtu 
Casandra 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 

  

https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121


 

 

Prof.înv.primar DAVIDOAIA IRINA  

Prof. limba engleză: ȘOLDAN ANASTASIA   

Prof. religie ortodoxă: CIUHAN DUMITRU  

Prof. religie penticostală: HOZA SILVIU 

Prof. educație fizică: BARBACARIU ADRIANA   

Clasa I A 

Planificare activități Săptămâna Verde 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
,,Minunata lume 
a plantelor și a 

animalelor” 

 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
- 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
Realizarea unui 

decalog al 
curățeniei 

În spațiile verzi 

 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
- 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Realizarea unui 
decalog al 
curățeniei 

În spațiile verzi 

 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
- 

 
Sala de clasă 

11-12 Pădurea și viața 

terestră 
Joc de mimă – 

animale 
sălbatice 

Prof.înv.primar 
DAVIDOAIA 

IRINA 

 
- 

 
Sala de clasă  



 

Marți 

8-9 

 

Apa și viața 

acvatică 

„Circuitul apei în 
natură” – 

vizionarea unui 
film de desene 

animate, 
„Autobuzul 

magic” 

 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 

 
- 

 
 

Sala de clasă 

9-10 Apa și viața 

acvatică 

„Laboratorul 
ploii”- 

experiment 

Prof.înv.primar 
DAVIDOAIA 

IRINA  

 
- 

Sala de clasă 

10-11 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 
DAVIDOAIA 

IRINA 

 
- 

Sala de clasă 

11-12 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 
curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 
DAVIDOAIA 

IRINA 

 
- 

Sala de clasă 

 

Miercuri 

8-9 

 

Biodiversitate 

Vizionarea unui 
filmuleț despre 

habitatul 
animalelor 
sălbatice 

 
Prof. înv. primar: 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 

- 
 

Sala de clasă 

9-10 Biodiversitate „Fauna lumii în 
pictură” – 

expoziție de 
picturi cu 
animale 

Prof. înv. primar: 
DAVIDOAIA 

IRINA 

 
- 

Sala de clasă 

 
10-11 

 

Biodiversitate 

 
„Fauna lumii în 

pictură” – 
expoziție de 

picturi cu 
animale 

Prof. ed.fizică 
Barbacariu 

Adriana 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
 

- 

 
 

Sala de clasă 

 
11-12 

 

Biodiversitate 

„Fauna lumii în 
pictură” – 

expoziție de 
picturi cu 
animale 

 
Prof. înv. primar: 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
- 

 
Sala de clasă 

 

Joi 

8-12 

 

Spectacol 

FESTIVALUL 

TOAMNEI 

 

Spectacol 
TOAMNA 

RODNICĂ – 
recitarea unor 

poezii și 
interpretarea 

unor cântece de 
toamnă 

 
 

Cadrele didactice 
din învățământul 

primar 

 
 

Toate 
clasele 

 
 
 

Curtea școlii 



Vineri 

 
8-9 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 
– confecționarea 

unor jucării 
folosind 

materiale 
reciclabile 

 
Prof. înv. primar: 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Sala de clasă 

 
 
 

9-10 

 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
 
 

Activitate de 
ecologizare  

Prof. 
lb.engleză 

Șoldan 
Anastasia 

Prof.înv.primar 
DAVIDOAIA 

IRINA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Curtea școlii 
și împrejurimi 

 
 
 

10-11 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
 

Religie : ,,Înainte 
de potop”- 
vizionare 

documentar 
 

Prof. ONOI 
GHEORGHE 

Prof. 
VARASCIUC 

ANDREI 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
 

Cadrele 
didactice din 
învățământul 

primar 

 
 
 
 

Sala de clasă 

 
11-12 

 

Managementul 

deșeurilor 

 
Activitate de 
ecologizare 

Prof. ed.fizică 
Barbacariu 

Adriana 
Prof.înv.primar 

DAVIDOAIA 
IRINA 

 
Cadrele 

didactice din 
învățământul 

primar 

 
 

Curtea școlii 
și împrejurimi 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Chindriș Irina      

    Clasa I B 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Apa și viața 

acvatică 

 

Copiii 
grădinari 

ai toamnei 
 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

9-10 

10-11 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Profesor 
Religie 

Elevii și 
profesorul 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

8-9 

 

Pădurea și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Pădurea și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

10-12 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

9-10 

10-11 Drum sigur 

pentru toți! 

Prof consilier 
școlar 

Prof 
consilier 
școlar și 

elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

   PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR  PENTRU ,,ȘCOALA VERDEˮ 

            perioada (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 AN ŞCOLAR 2025 – 2026        
 

Clasa I C  
 

    Înv.: Oborocianu Ioana-Alexandra 

              Planificare activități 

ZIUA 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Apă /plante 

 

 

COLȚUL NATURII: 
OAZA VERDE ÎN 
SALA DE CLASĂ 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii, 
învățătoarea 

și părinții 
colectivului 

clasei 

 
 

Sala de clasă  

9-10 

10-11 Vizionarea unor 
materiale informative 

în sala de clasă 

Profesor 

Religie 

Elevii și 
profesorul 

 

 
Sala de clasă 

Marți 

8-9 

 

Păduri și viața 

terestră  

 

BIBLIOTECA ÎN 
NATURĂ - conectarea 
cu natura prin citirea 
de povești în aer liber. 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 JOC DE ROL - De ce 

au nevoie animalele 

pădurii pentru a fi 

fericite? - interviu 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



10-11  

 

Păduri și viața 

terestră 

CORP SĂNĂTOS 
ÎNTR-O MINTE 
SĂNĂTOASĂ – 

manifestarea spritului 
de echipă și fair-play 
în cadrul jocurilor în 

aer liber (probe și 
concursuri sportive pe 

terenul de sport) 

Profesorul de 

ed. fizică și 

sport 

Profesorul de 

ed. fizică și  

sport, copiii 

Sala de sport 

11-12 UN COPIL, UN POM, 
O FLOARE – discuții 
bazate pe importanța 

conservării și ocrotirii 
Pământului 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

 

Biodiversitate 

 

MICUL ECOSISTEM 

DIN BORCAN 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

9-10 

10-11 ANIMAL FRIENDS: 

Learn and play 

Profesoara de 

engleză 

Profesoara de 

lb. engleză și 

elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 

Târg de 

toamnă 

PROGRAM 

ARTISTIC: Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 

 Ecologizare 

SĂ INVESTIGĂM 
REALITATEA 

ÎNCONJURĂTOARE 
• Colectare de 
maculatură în jurul 
propriei gospodării 

 Ecologizare 

Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

 

 

                                                                                                                                                                             An  școlar 2025- 2026 

  
  

PLANIFICARE ,, SĂPTĂMÂNA VERDE”  

 DIRECTOR; PROF. CIOTU IULIAN  PROF.ÎNV.PRIMAR;  CIUHAN DOMNICA 

Clasa ; A I-A  D    

 



ZIUA /ORA TEMA OBIECTIVE   URMĂRITE ACTIVITĂȚI RESURSE RESPONSABIL EVALUARE 

LUNI 
 

  

SUFLET DE 

COPAC- Să 

protejăm 

pădurea! 

 

 

 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării copacilor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării pădurilor; 
 
- să conștientizeze 
importanța protejării florei și 
faunei din ecosistemul 
pădurilor; 
 
- să - și dezvolte interesul și 
responsabilitatea pentru 
menținerea unui mediu 
natural echilibrat, propice 
vieții. 
 
 
 
 

- vizionarea,, Suflet de copac” 
https://www.youtube.com/watch?
v=v9QDNL-gmSE 
-  explozia stelară-importanța 
copacilor; 
https://www.youtube.com/watch?
v=-q0YOxs5LoM 
 
- ,,Lemnul este prea important 
pentru a-l irosi”- realizarea unui 
afiș cu reguli pe care copiii le 
identifică pentru ca pădurea să 
producă aer curat. 
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWl1er8A 
- colaj,, Pădurea din clasa noastră”;  
- interpretarea cântecului,, În 
pădurea cu alune”. 
 
 

- display 
- role hârtie igienică 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli cartonate A3 
- jocuri 
- coli , jetoane 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIUHAN 
DOMNICA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
 

MARȚI 
 

APA- dătătoare 

de viață 

 

 
 

 

 

 

 

 

- să identifice importanța 
protejării apelor;  
 
- să identifice cauze ale 
poluării apelor; 
 
- să identifice consecințele 
poluării apelor asupra vieții 
oamenilor , peștilor și 
animalelor marine. 
 
- să identifice modalități de 
stopare a poluării apelor 

- rebus,, Apa” 
- vizionarea prezentării 
informative,, Apa-văd, cred ,mă 
întreb” 
https://www.twinkl.ro/resource/
apa-vad-cred-ma-intreb-
prezentare-powerpoint-ro1-t-
1709922478 
- Lecturarea cărții,, SOS protectorii 
oceanelor”; 
- bandă desenată de colorat,, 
Economisim apa”; 
- realizarea unui experiment de 
filtrare a apei; 

- display 
- cartea ,,SOS 
protectorii 
oceanelor” 
- foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
carioci 
- jocuri 
- coli , jetoane, bidon 
plastic, pâlnie, nisip, 
apă, recipiente. 
 
 
 

CIUHAN 
DOMNICA 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- 



 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 

- colaj,, Circuitul apei în natură” 
- machetă,, Ape poluate versus ape 
curate” 
 
 
 
 

 
 
 
 

MIERCURI 
 
 

FRIGE PLANETA 

- schimbările 

climatice 

. - să conștientizeze efectul 
pe care schimbările climatice 
asupra planetei Pământ;  
 
- să identifice  factorii de 
mediu care ne afectează pe 
noi oamenii, sănătatea 
noastră și viețuitoarele; 
 
- să acţioneze cu cei din jur în 
aşa fel încât să le arate 
adulţilor că natura nu este 
numai a lor ci şi a 
generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului 
educaţional prin realizarea 
de materiale proprii; 
 

- lecturarea cărții ,, Frige planeta” 
- vizionarea materialului video,, Ce 
sunt schimbările climatice?” 
https://www.youtube.com/watch?
v=O6UftAr8t8s 
 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9 
https://www.twinkl.ro/resource/
ce-este-schimbarea-climatic-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
ds-222 
- completarea fișei de lucru,, 
Vocabular pentru schimbările 
climatice”” 
- realizarea activității practice ,, 
Mânuțele noastre salvează 
planeta”. 
- realizarea unor picturi pe 
materiale reciclate. 
 

- Cartea ,, Frige 
planeta” 
- display, 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
coli albe și colorate 
- obiecte reciclate 

CIUHAN 
DOMNICA 

-fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 

JOI 
 

Toamna 

Rodnică 

-să indice schimbările care au 

loc în natură odată cu venirea 
anotimpului toamna; 
-să recunoască fructele și 
legumele specifice anotimpului 
toamna și importanța acestora 
în alimentație; 

-realizarea unor cercuri cu frunze 

- pregătirea coșurilor cu fructe și 
legume; 

-coșuri cu fructe și 

legume; 
- interpretări de 
cântece și poezii; 
-dansuri 
- cercuri cu frunze; 

Toți 
învățătorii 

- fotografii 
- observarea 
sistematică 
- aprecieri 
verbale 
 



 

,, Festivalul Toamnei’’ 

VINERI 
 

DEȘEURILE- 

sursă de 

poluare  

 

să înțeleagă diferența între 
gunoi și deșeu reciclabil; 
 
- să- și însușească conceptul 
de grijă față de planetă și noi 
obiceiuri în păstrarea unui 
mediu sănătos; 
 
- să conștientizeze și să 

acționeze in a reduce 

cantitatea de gunoi pe care o 

generează. 
 
- antrenarea elevilor în 
acţiuni de formare a unor 
comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 
înconjurător, de colectare 
selectivă a deşeurilor 
reciclabile, etc; 
 

- lecturarea cărții,, Misiunea 
planeta” si desfășurarea de misiuni 
de obținere a pașaportului de 
supererou 
- vizionarea materialului PPT,, 
Totul despre reciclare - Coțofana 
colecționară” 
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
ro1-t-121 
- activitate de sortare,, Bun pentru 
Pământ/ Rău pentru pământ”  
- joc ,, Testează-ți cunoștințele - 
Resursele naturale și deșeuri”; 
- careu de cuvinte ,, Deșeurile” 
- brainstorming,, Promisiunea 
noastră către Pământ” 
- fișă de lucru,, Lista mea de 
reciclare” 
- realizarea de colaje din 
deșeuri/materiale reciclabile 

- cartea ,, Misiunea 
planeta”  
- display 
- cartoane A3 
foarfece, lipici, 
creioane colorate, 
- jocuri 
- coli , jetoane  
- deșeuri/materiale 
reciclabile 
- cutii carton 

CIUHAN 
DOMNICA 

-fotografii 
- observarea 
sistematică  
- aprecieri 
verbale 
diplomă 

  



 

 

Înv. SAVU ADRIANA          Prof._______________________________

Clasa I E 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Partene

ri 

Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

Păduri şi viaţa 
terestră 

„Vieţuitoarele 
pădurii”- 
fotografii 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

9-10 Păduri şi viaţa 
terestră 

„Vânătoare de 
insecte şi mici 
vieţuitoare”-fişă 
de lucru 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

10-11 Păduri şi viaţa 
terestră 

„Adăposturile 
animalelor din 
pădure”-activitate 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

11-12 Păduri şi viaţa 
terestră 

„În pădure”- 
activităţi Tangram 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 



Marți  

8-9 

Ape şi viaţa 
acvatică 

„Circuitul apei în 

natură”- 

prezentare PPT 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

9-10 Educaţie rutieră „Drum sigur 
pentru toţi” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Consilie
r şcolar, 
Bejinar
u Elena 

Sala de clasă 

10-11 Ape şi viaţa 
acvatică 

„Filtrul de apă”- 
experiment 
ştiinţific 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

 Sala de clasă 

11-12 Ape şi viaţa 
acvatică 

„În adâncurile 
mării”-pictură 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

 Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

Biodiversitate  „Drumeţie în 
natură” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Parcul şcolii 
Stejarul 
multisecular 

9-10 Biodiversitate „10 activităţi de 
mindfulness în 
aer liber” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Parcul şcolii 

10-11 Biodiversitate „Descoperă 
frumuseţile 
României!”-PPT 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

11-12 Biodiversitate „România 
sălbatică”- 
animale şi plante 
protejate 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

Joi 

8-9 

Schimbări 
climatice 

„Ce este 
schimbarea 
climatică?”- PPT 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 



9-10 Schimbări 
climatice 

Joc de rol „Buletin 
meteo” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

10-11 Schimbări 
climatice 

„Vocabular 
pentru schimbări 
climatice”- fişă de 
lucru 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

11-12 Schimbări 
climatice 

Idei de activităţi 
în aer liber pentru 
diferite tipuri de 
vreme 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Parcul şcolii 

Vineri 

8-9 

Managementul 

deşeurilor 

„Totul despre 

reciclare” PPT 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

 Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deşeurilor 

„Reciclăm pentru 
o localitate mai 
curată!”- 
colectare deşeuri 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

 Împrejurimile 
şcolii 

10-11 Managementul 
deşeurilor 

„Reciclăm pentru 
o localitate mai 
curată!”- reciclare 
peturi 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

 Parcare 
Carrefour 

11-12 Managementul 
deşeurilor 

„Coţofana 
colecţionară”- 
eBook 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

 Sala de clasă 

 



 

 

Prof. înv. primar: Ghiață Cristina

Clasa I F 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     

ZI 

ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

Păduri și viață 

terestră 

Habitatul animalelor - 

PowerPoint interactiv 

Animalele și habitatul 

lor - Joc PowerPoint 

interactiv 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Adăposturile 

animalelor din pădure 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 



- Activitate 

Joc de rol: interviu cu 

animalele pădurii; 

10-11 

11-12 

Colaj inspirat de pădure: 

din frunze, crenguțe, 

flori 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

Marți  

8-9 

 

 

 

Ape și viață 

acvatică 

Circuitul apei în 

natură: 

 – Prezentare 

Powepoint  

- Activitate practică 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Apa din jurul nostru- 

Fișă de lucru 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

10-11 

11-12 

Experimente cu apă Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

Biodiversitate 

 

Descoperă frumusețile 

României! - Poveste 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Zone, animale și 

plante protejate: Joc 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 



interactiv 

10-11 

11-12 

  

Atelier de pictură în aer 

liber. 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Curtea școlii 

Joi 

8-9 

Pădure și viață 

terestră 

 

„Toamna din clasa 

mea” 

- amenajarea 

sălii de clasă 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 

sănătoasă 

„Cămara toamnei” 

 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Profesori 

Părinți  

Sala de clasă 

10-11 

11-12 

    Altele „Toamna rodnică” 

-proiect educațional, 

ediția a V a 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Profesori 

Părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-9 

Managementul 

deșeurilor 

Coțofana colecționara- 

eBook  

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Totul despre reciclare- 

PowerPoint  

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de clasă 



10-11 

11-12 

„Azi sunt voluntar” 

-colectarea deșeurilor 

Prof. înv. 
primar Ghiață 
Cristina 
 

Profesori 

Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

 

           Prof. Înv. Primar Boca Ion                        

           Clasa I G  

Planificare activități Săptămâna Verde 

 

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

Pădurea – o comoară a naturii 

Poveste ,,Ursulețul care a 
pierdut padurea” 

 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

Elevi  

 
Sala de clasă 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Cum protejăm pădurea? –  

vizionare film, dezbatere, 
concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

 
Elevi  

 

Sala de clasă 

10-11 Altele ”Pe locuri, fiți verde, start!” - 

jocuri cu temă ecologică 

(Educație fizică) 

Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

Elevi  

 
Sala de sport 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Lemnul este prea important 

pentru a-l irosi”- realizarea 
unui afiș cu reguli pe care 
copiii le identifică pentru ca 
pădurea să producă aer curat. 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  

 
Sala de clasă 

Marți  
8-9 

Apa și viața 
acvatică 

”Povestea apei” - vizionare 
film, dezbatere, concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

Elevi  

 
Sala de clasă 



9-10 Apa și viața 
acvatică 

”Apa – miracolul vieții” – 
realizarea unor desene 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  

 
Sala de clasă 

10-11 

 
Poluare ”Poluarea cu plastic” - 

prezentare Powerpoint , 
discuții, recomandări, concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  

 
Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm deșeurile?” - 
realizarea de etichete pentru 
coșurile de reciclare 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  

 
Sala de clasă 
Curtea școlii 

Miercuri 
8-9 

Biodiversitate Biodiversitatea – o problemă a 

omenirii 

 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi Sala de clasă 

9-10 Biodiversitate Vizionarea materialului video 

,, Ce sunt schimbările 

climatice?”-  

dezbatere, concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

elevi Sala de clasă 

10-11 Altele ”Pe locuri, fiți verde, start!” - 

jocuri cu temă ecologică 

(Educație fizică) 

Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

elevi Sala de sport 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm deșeurile?” – 

vizită la un punct de colectare 

a ambalajelor 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi Orașul 
Cajvana 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa mea” 

(amenajarea unui colț de 

toamnă) 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi Sala de clasă 

9-10 Altele Copiii și natura 

(Limba engleză) 
Prof. Teleagă 
Alina 

elevi Sala de clasă 

10-11 Altele  ”Toamna Rodnică” – program 
artistic 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi  
părinți 
profesori 

Curtea școlii 

11-12 Altele  
”Toamna Rodnică” – program 
artistic 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

Elevi  
părinți 
profesori 

Curtea școlii 



Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 

sănătos!” 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor 

”Patrula Curățeniei” intră în 

acțiune 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Împrejurimile 
școlii 

10-11 Altele Religie Prof.Onoi 
Gheorghe  

elevi Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.înv.primar 
Boca Ion  

 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcurile din 
orașul 
Cajvana 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

    Prof. Înv Primar: Ureche Sultănica-Ionela       

    Clasa I H 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Apă /plante 

 

 
Cu o plantă 

SE FACE 

primăvară-n 

suflet! 

 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

9-10 

10-11 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Profesor 

Religie 

Elevii și 
profesorul 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

8-9 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

10-11 Cursa 

ecosistemelor 

Profesorul de 

ed. fizică și 

sport 

Profesorul 

de ed. fizică 

și sport și 

copiii 

Sala de sport 

11-12 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

9-10 

10-11 Animal 

friends: Learn 

and play 

Profesoara de 

engleză 

Profesoara 

de engleză 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (03.11.2025 – 07.11.2025) 

                Înv. Dranca Minodora       Prof. Lucan Casandra, Onoi Gheorghe, Barbacariu Adriana

 Clasa a II-a A 
 

 

                     ZI 

ORA 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

8:00-8:45 Schimbările 
climatice – o 
provocare a 
lumii moderne  

 

Învățăm să 
reciclăm, 
lucruri 
frumoase să 
confecționăm  

Protejează 
mediul – Apa, 
izvorul vieții  

Proiectul 
educațional 
„Toamna 
Rodnică” 

Sport, natură 
și sănătate 

9:00-9:45 Cauze și efecte 
ale 
schimbărilor 
climatice 

Învățăm să 
reciclăm, 
lucruri 
frumoase să 
confecționăm 

Viata după 
Potop 

Proiectul 
educațional 
„Toamna 
Rodnică” 

Astăzi sunt 
voluntar! – 
activități de 
voluntariat în 
proximitatea 
școlii 

10:00-10:45 Pădurea - 
ecosistem 

Învățăm să 
reciclăm, 
lucruri 
frumoase să 
confecționăm  

Protejează 
mediul – Apa, 
izvorul vieții 

Proiectul 
educațional 
„Toamna 
Rodnică” 

Astăzi sunt 
voluntar! – 
activități de 
voluntariat în 
proximitatea 
școlii 

11:00-11:45 Sport, natură 
și aventură 

Save the 
Earth! 

Protejează 
mediul – Apa, 
izvorul vieții 

Proiectul 
educațional 
„Toamna 
Rodnică” 

Astăzi sunt 
voluntar! – 
activități de 
voluntariat în 
proximitatea 
școlii 

12:00-12:45 

  

     

      



 

 

Prof.înv.primar REZUȘ MIHAELA 

Prof. limba engleză: LUCAN CASANDRA      

Prof. religie ortodoxă: ONOI GHEORGHE  

Prof. educație fizică: DAN NEGRUȘERI 

Clasa a II-a B 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 

,,Viața secretă a 
pădurii” 

 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 

 
Clasa a II-a B 

 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 

Pădurea și viața 

terestră 

 
Codul Bunelor 

Maniere în 
Pădure 

 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 

 

Clasa a II-a B 

 

 

Sala de clasă 

10-11 Pădurea și viața 

terestră 
Ghicește 

Adaptarea – Cine 

sunt și de ce ? 

Joc de mimă – 

animale 

sălbatice 

Prof.înv.primar 

REZUȘ 

MIHAELA 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă  

 

11-12 

 

 

Pădurea și viața 

terestră 

Limba engleză: 
Povestire 
ecologică 

Eroii Verzi ai 

Planetei 

 

Prof. Lucan 

Casandra 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 

 

Marți 

8-9 

 

Apa și viața 

acvatică 

 
Religie : ,,Înainte 

de potop”- 
vizionare 

documentar 
 

 

Prof. ONOI 

GHEORGHE 

AURELIAN 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 



9-10 Apa și viața 

acvatică 

„Laboratorul 

ploii”- 

experiment 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 
Clasa a II-a B Sala de clasă 

10-11 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 

curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 

 

Clasa a II-a B Sala de clasă 

11-12 Apa și viața 

acvatică 

„Păstrăm apele 

curate!”- joc 

didactic 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 
Clasa a II-a B Sala de clasă 

 

Miercuri 

8-9 

 

Biodiversitate 

Vizionarea unui 

filmuleț despre 

habitatul 

animalelor 

sălbatice 

Prof. 

înv.primar 

REZUȘ 

MIHAELA 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 

 

9-10 

 

Biodiversitate 

„Fauna lumii în 

pictură” – 

expoziție de 

picturi cu 

animale 

 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 

 

10-11 

 

 

Biodiversitate 

„Fauna lumii în 

pictură” – 

expoziție de 

picturi cu 

animale 

 

Prof.înv.primar 

REZUȘ MIHAELA 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 

 

11-12 

 

Biodiversitate 

 
Educație fizică: 
 ,,Să ne bucurăm  

de natură!’’ 
 

Prof.înv.primar 

REZUȘ 

MIHAELA 

Prof. DAN 

NEGRUȘER 

 

Clasa a II-a B 
 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

Spectacol 

FESTIVALUL 

TOAMNEI 

Toamna 

Rodnică 

„Spectacol 

pentru natură” – 

recitarea unor 

poezii și 

interpretarea 

unor cântece de 

toamnă 

 

 

Cadrele didactice 

din învățământul 

primar 

 

Toate 

clasele 

 

 

Curtea școlii 

 

Vineri 

 

8-9 

 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 

– confecționarea 

unor jucării 

folosind 

materiale 

reciclabile 

 

Clasa a II-a B 

Prof. înv. primar: 

REZUȘ MIHAELA 

 

Cadrele 

didactice din 

învățământul 

primar 

 

 

Sala de clasă 



 

9-10 

 

Managementul 

deșeurilor 

„Atelierul verde” 

– confecționarea 

unor jucării 

folosind 

materiale 

reciclabile 

 

Clasa a II-a C 

Prof. înv. primar: 

REZUȘ MIHAELA 

 

Cadrele 

didactice din 

învățământul 

primar 

 

Sala de clasă 

 

10-11 

 

Managementul 

deșeurilor 

 

Activitate de 

ecologizare 

Cadrele didactice 

din învățământul 

primar 

 

Cadrele 

didactice din 

învățământul 

primar 

 

Curtea școlii 

și 

împrejurimi 

 

11-12 

 

Managementul 

deșeurilor 

 

Activitate de 

ecologizare 

 

Clasa a II-a C 

Prof. înv. primar: 

REZUȘ MIHAELA 

 

Cadrele 

didactice din 

învățământul 

primar 

 

Curtea școlii 

și 

împrejurimi 
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