
 

 

Înv. Dranca Minodora       

Clasa I A 

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

Altele Prevenția-
cea mai 
bună 
masură 
pentru 
sănătatea 
noastră 

Inv. Dranca 
Minodora 
Manager 
zonal – 
Bujdei 
Lorena 
Dr. Iurciuc 
Viorica 

DORNA 
Medical  

Casa de 
Cultură 
Cajvana 

9-10      

10-11      

11-12      



12-13      

13-14      

Marți  

8-9 

Altele  Atelier de 
săpunuri 
naturale 

Inv. Dranca 
Minodora 

Olar 
Loredana 

Sala de 
clasă 

9-10      

10-11      

11-12      

12-13      

14-14      

Miercuri 

8-9 

Păduri și viața 
terestră 

Prâslea cel 
Voinic și 
merele de 
aur -  teatru 
de păpuși 

Înv. Dranca 
Minodora 
Regizor 
artistic Adi 
Moroșan 

Teatrul 
Puppet 
Suceava 

Casa de 
Cultură 
Cajvana 

9-10      

10-11      



11-12 Păduri și viața 
terestră 

SOS Natura Prof. Lucan 

Casandra 

- Sala de 

clasă 

12-13      

13-14      

Joi 

8-9 

Biodiversitate „Toamna 
rodnică” 

Înv. Dranca 
Minodora 

Părinții 
Schitul 
Sfânta 
Treime 
Codru 
Toate 
clasele 
primare 

Curtea 
școlii 

9-10      

10-11      

11-12      

12-13      

13-14      



Vineri 

8-9 

Managementul 

deșeurilor 

Acțiune de 

ecologizare 

Inv. Dranca 

Minodora 

Primăria 

orașului 

Cajvana 

Curtea 

școlii și 

împrejurimi 

9-10      

10-11      

11-12      

12-13      

13-14      

 



 

     Prof. înv. primar: REZUȘ MIHAELA                                

     Clasa  I B  

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

ZI 
 

ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

 

Educație 
pentru sănătate 

 
,,S.O.S. NATURA!”  

Energia verde 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 
Prof.lb.engleză 
Lucan Casandra 

 

Părinți  
 

 

Sala de clasă 

 
9-10 

 
Educație 

pentru sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” 

- tehnici principale de 

prim ajutor 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Policlinica 

Dorna Medical 

 

10-11 

Educație 

pentru sănătate 

Vizită la Centrul 
medical 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

- asistenți 

medicali 
,,Dorna Medical” 

 

Policlinica 
Dorna Medical 

 

11-12 

Educație 

pentru sănătate 

Vizită la Centrul 
medical 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

- asistenți 

medicali 
,,Dorna Medical” 

 

Policlinica 
Dorna Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Biodiversitate 

 

,,Colțul verde din clasă”  
pregătirea materialelor 

naturale  

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Biodiversitate 

 

,, Colțul verde din 
clasă” 

activitate practică 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Părinți 

 
Sala de clasă 

 

10-11 
 

 

Biodiversitate 
 

,, Colțul verde din 
clasă” 

activitate practică 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

 

Părinți 

 

Sala de clasă 

 
11-12 

 
Biodiversitate 

 

,, Colțul verde din 
clasă” 

Expoziție 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Părinți 

 
Sala de clasă 

 
Miercuri 

8-9 

 
Păduri și viața 

terestră 

,,Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 

Instructaj, deplasare la 
Căminul Cultural Cajvana 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 



 
9-10 

 
Păduri și viața 

terestră 

 
,,Prâslea cel Voinic și 

merele de aur”  
Teatru de Păpuși 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Teatrul Puppet 

Părinți 

 

 
Cămin Cultural 

-Cajvana 

 
10-11 

 
Păduri și viața 

terestră 

,, Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 
Teatru de Păpuși 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

Teatrul Puppet 
Părinți 

 

Cămin Cultural 
-Cajvana 

 

11-12 

 

Păduri și viața 
terestră 

,, Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 

Evaluare 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

 

Părinți 
 

 

Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț de 
toamnă) 

 
Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 

 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

 

Profesori 
Părinți 

 

Sala de clasă 

 
10-11 

 
Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, ediția 

a IV a 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 

11-12 

 

Voluntariat 

,,Toamna este darnică” 
(donarea produselor  de 

toamnă) 

Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

Schitul Codru 

Profesori 
Părinți 

Elevi 

 

Schitul ,,Sf. 
Treime”, 

Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Orașul Cajvana 

 

9-10 

 

Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 

utilarea cu mănuși și saci 
menajeri 

 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 

Primăria 
Orașului Cajvana 

 

Orașul Cajvana 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și saci 

menajeri 

Prof înv. primar 
Rezuș Mihaela 

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Orașul Cajvana 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt voluntar!” 

- colectarea deșeurilor 

 
Prof înv. primar 

Rezuș Mihaela 

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

     Prof. înv. primar: SESERMAN LIDIA LOREDANA                                

     Clasa  I  C 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

ZI 
 

ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

 
Educație pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor de 
prevenție a îmbolnăvirilor 

Prof înv. primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA       

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 
Educație pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim ajutor 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

- asistenți 

medicali 
,,Dorna Medical” 

Casa de 

Cultură 
Cajvana 

 

 
10-11 

 
Educație pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 
LOREDANA       

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Policlinica 

Dorna Medical 

 
11-12 

 
Educație pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. primar 
SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Policlinica 

Dorna Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Natura, prietena mea !” 

pregătirea materialelor 

naturale și reciclabile 

Prof înv. primar 
SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Elevi 

Părinți 
 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Natura, prietena mea !” 

Instructaj 

Deplasarea copiilor spre 
bibliotecă 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

Elevi 
Părinți 

Bibliotecara 

Dra Rodica 
Mitan 

 
Biblioteca 

Școlii 

 
10-11 

 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Reciclăm și 

confecționăm!”  

– activitate practică 

Prof înv. primar 
SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

Elevi 
Părinți 

Bibliotecara 
Dra Rodica 

Mitan 

 
Biblioteca 

Școlii 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Reciclăm și 

confecționăm!”  

– activitate practică 

Prof înv. primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA       

Elevi 
Părinți 

Bibliotecara 
D-ra Rodica 

Mitan 

 
Holul 

Bibliotecii 
Școlii 



 
Miercuri 

8-9 

 
Risipa 

alimentară 

 
,,Stop risipei 
alimentare!”  

ppt 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Părinți 

 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Risipa 

alimentară 

 
,,Stop risipei alimentare !” 

 Produsele de panificație și 
mâncarea pregătită în casă – risc de 

a fi aruncate la gunoi 

Prof înv. primar 
SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Risipa 

alimentară 

 
,,Stop risipei alimentare !” 

Vizită în bucătăria unui 

restaurant 

Prof înv. primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA       

Părinți 
Bucătarii de la 

Restaurant La 
Puiu 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Risipa 

alimentară 

 
,,Stop risipei alimentare !” 

Ce mâncăm, cum mâncăm, 

cât mâncăm…  

Prof înv. primar 
SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Părinți 

Petrogeo S.R.L. 
 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și viața 

terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț de 

toamnă) 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 

 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 

Profesori 
Părinți 

 

Sala de clasă 

 

10-11 

 
Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, ediția 

a IV a 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 

Profesori 
Părinți 

 

Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este darnică” 
(donarea produselor  de 

toamnă) 

Prof înv. primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA       

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

Schitul 
,,Sf. Treime”, 

Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluarea 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 

de ecologizare 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 

 
Orașul Cajvana 

 
9-10 

 
Poluarea 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și saci 

menajeri 

Prof înv. primar 

SESERMAN 
LIDIA 

LOREDANA       

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Orașul Cajvana 

 

10-11 

 
Poluarea 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și saci 
menajeri 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 

Primăria 
Orașului Cajvana 

 

Orașul Cajvana 

 
11-12 

 
Poluarea 

 
,,Astăzi sunt voluntar!” 

- colectarea deșeurilor 

Prof înv. primar 

SESERMAN 

LIDIA 

LOREDANA       

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

 

Prof. înv. primar  Chindriș Sofronia                                                     Prof. Lucan Casandra 

                                                                                                                                Prof. Tofan Irina 
                                                                                                                                 Prof. Hoza Silviu 

                                                                                                                                                        Prof. Onoi Gheorghe - Aurelian 
                                 

                 

      Clasa I D 

Planificare activități Săptămâna Verde 

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
 

8-9 Educație pentru 
sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel mai 
de preț’’ 

- Prezentarea 

acțiunilor de 

prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Policlinica 
Dorna 

Medical 
Cajvana 

Casa de 
cultură, oraș 

Cajvana 

9-10 Altele  ,,Natura este casa mea, 
creată de Dumnezeu’’ 

 

Prof. Hoza 
Silviu                                                                                                                       

Prof. Onoi 

Gheorghe - 
Aurelian 

 Oraș 
Cajvana 

10-11 Educație pentru 
sănătate 

Vizită la Centrul medical Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Policlinica 
Dorna 

Medical 
Cajvana 

Policlinica 
Dorna 

Medical 

11-12 Educație pentru 
sănătate 

’’Pe locuri, fiți gata, 
verde’’ 

Prof. Tofan Irina  Sala de sport 

Marți 
 

8-9 Biodiversitate ,,VERDE la semănat!’’ 
- pregătirea 

materialelor 
(uneltelor agricole, 
mănuși, semințe) 

Prof. înv. primar 
Chindriș 

Sofronia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Localitatea 
Comănești 



Scânteia 
S.R.L. 

9-10 Biodiversitate ,,VERDE” la semănat! 
- Deplasarea copiilor 

spre terenul propus 
pentru semănat 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 
Scânteia 

S.R.L. 

Localitatea 
Comănești 

10-11 Biodiversitate ,,Voluntar de mic!” 
- activitate practică 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 
Scânteia 

S.R.L. 

Localitatea 
Comănești 

11-12 Biodiversitate ,,Voluntar de mic!” 
- activitate practică 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 
Scânteia 
S.R.L. 

Localitatea 
Comănești 

Miercuri 
 

8-9 Pădurea și viața 
terestră 

,,Sport în aer liber’’ Prof. Tofan Irina  Sala de sport 

9-10 Pădurea și viața 
terestră 

Teatru de păpuși 
- ,, Prâslea cel voinic 

și merele de aur’’ 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

 Casa de 
cultură, oraș 

Cajvana 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

,,Tablouri de toamnă” 
- activitate practică 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Părinți Curtea școlii 

11-12 Pădurea și viața 
terestră 

Expoziție Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Părinți Sala de clasă 

Joi 
 

8-9 Schimbări 
climatice 

,,S.O.S NATURA’’ Lucan Casandra  Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
- (pregătirea și 
aranjarea legumelor 

în coșuri) 
 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Profesori 
Părinți 

Sala de clasă 



10-11 Altele ,,Toamna Rodnică” 
- proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Profesori 
Părinți 

Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică” 
- donarea produselor 

de toamnă 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Schitul 
Codru 

Profesori 
Părinți 
Elevi 

Schitul ,,Sf. 
Treime”, 

Codru 

Vineri 
 

8-9 Poluarea ,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” 

- organizarea unei 
acțiuni de 

ecologizare 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluarea ,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” 
- configurarea 
traseului; utilarea cu 

mănuși și saci 

menajeri 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! 
- utilarea cu mănuși 

și saci menajeri 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Curtea 
școlii, 
parcuri 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

,,Astăzi sunt voluntar!” 
- colectarea 

deșeurilor 

Prof. înv. primar 
Chindriș 
Sofronia 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Curtea 
școlii, 
parcuri 

 



 

 

Înv. Andrevici Alina-Paraschiva

                                                                           Clasa I E 

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

Biodiversitate „Minte 

sănătoasă 

în corp 

sănătos” 

Prof. înv 

primar 

Andrevici 

Alina 

Dorna 

Medical 

Căminul 

Cultural 

Cajvana 

9-10 Păduri și viața 

terestră 

Povești 

despre 

Prof. Ilișoi 

Mihaela 

 Sala de 

clasă 



plante și 

animale 

10-11 Altele  Sportul – 

echilibru 

între corp și 

natură 

Prof. Pîțu 

David 

 Sala de 

clasă 

11-12 Altele ,,Gust de 

toamnă în 

cămară” 

Prof. înv. 

primar 

Andrevici 

Alina-

Paraschiva 

 Sala de 

clasă 

Marți 

8-9 

 

9-10 

 

10-11 

Risipă 

Alimentară 

„Borcanul 

prieteniei” 

Prof. înv. 

primar 

Andrevici 

Alina 

Liceul 

Tehnologic 

„Ștefan cel 

Mare” 

Școala 

Gimnazială 

Sala de 

clasă 

Curtea 

interioară a 

corpului E 



 

11-12 

„Miron 

Costin” 

Suceava 

 

Miercuri 

8-9 

9-10 

Păduri și viața 

terestră + 

Alimentație 

sănătoasă 

„Prâslea cel 

voinic și 

merele de 

aur”, teatru 

de păpusi 

Prof. înv. 

primar 

Andrevici 

Alina 

 Casa de 

Cultură 

Cajvana 

10-11 

 

11-12 

 

Risipă 

alimentară 

,,Biscuiții 

Fabian – 

din 

dragoste și 

cu dragoste 

pentru 

Fabian” 

Prof. înv. 

primar 

Andrevici 

Alina 

 Sala de 

clasă 

Joi  

8-9 

Păduri și viața 

terestră 

„Toamna 

Rodnică” 

Andrevici 

Alina 

Cadrele 

didactice 

Curtea 

școlii de la 



 

 

 

9-10 

 

10-11 

 

11-12 

ale Liceului 

Tehnologic 

„Ștefan cel 

Mare” 

Cajvana 

corpul E 

Vineri 

8-9 

 

9-10 

 

10-11 

 

11-12 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

„Păstrează 

un mediu 

curat” 

-activitate 

de 

ecologizare 

Prof. înv. 

primar 

Andrevici 

Alina 

 Orașul 

Cajvana 

 



 

 

Înv. Negrușeri Anna- Maria  

Clasa I F 

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     

ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

Biodiversitate ,,Minte 

sănătoasă în 

corp sănătos” 

Prof. Înv. 

Primar 

Negrușeri 

Anna- Maria 

Dorna 

medical 

Căminul 

cultural 

Cajvana 9-10 

10-11 Păduri și viața 

terestră 

Povești 

despre plante 

și animale 

Prof. Ilișoi 

Mihaela 

 Sala de clasă 



11-12 Altele Sportul – 

echilibru între 

corp și natură 

Prov. 

Barbacariu 

Adriana 

 Sala de sport 

Marți  

8-9 

Risipă 

alimentară 

,,Borcanul 

Prieteniei” 

Prof. Înv. 

Primar 

Negrușeri 

Anna – Maria  

Prof. Înv. 

Primar 

Andrevici 

Alina  

Școala 

Gimnazială 

,,Miron 

Costin” 

Suceava 

Curtea școlii - 

Liceul 

Tehnologic 

„Ștefan cel 

Mare” 

Cajvana  

9-10 

10-11 

11-12 

Miercuri 

8-9 

Păduri și viața 

terestră + 

Alimentație 

sănătoasă 

Teatru de 

păpuși ,, 

Prâslea cel 

voinic și 

merele de 

aur” 

Prof. Înv. 

Primar 

Negrușeri 

Anna - Maria 

 Căminul 

Cultural 

Cajvana 9-10 

10-11 Altele Sport, natură, 

sănătate 

Prov. 

Barbacariu 

Adriana 

 Sala de sport 



Joi 

8-9 

Risipă 

alimentară 

Toamna 

Rodnică 

Cadrele 

didactice ale 

Liceului 

Tehnologic 

„Ștefan cel 

Mare” 

Cajvana 

 Curtea școlii - 

Liceul 

Tehnologic 

„Ștefan cel 

Mare” 

Cajvana  

9-10 

10-11 

11-12 

Vineri 

8-9 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

,, Coțofana 

colecționară - 

Deșeurile și 

mediul 

înconjurător”  

Prof. Înv. 

Primar 

Negrușeri 

Anna - Maria 

 Sala de clasă 

9-10 

10-11 Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

,,Să salvăm 

planeta” - 

Ecologizare 

Prof. Înv. 

Primar 

Negrușeri 

Anna - Maria 

 Orașul 

Cajvana 

11-12 

 



 

ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE 

 (21.10.2024 – 25.10.2024) 
 

     Prof. înv. primar: Negrușeri Lăcrămioara   

     Clasa a I a G 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde” 
 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea,bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 

9-10 
Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea,bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 

ajutor 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

-asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 

Cajvana 

 
10-11 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
11-12 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna 
Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 

agricole, mănuși, 
semințe) 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
9-10 

 
Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 



 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 

11-12 
 

Biodiversitate 
 

,,Voluntar de mic!” – 
activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” –
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de 

toamnă”activitate 
practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 

11-12 
 

Managementul 
deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

10-11 

 

Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 

primar 
Negrușeri 

Lăcrămioara 

 

Profesori 
Părinți 

 

Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 
Lăcrămioara 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 



 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

10-11 
 

Managementul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
11-12 

 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușeri 

Lăcrămioara 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



          Nr.                   din                                                                                                                                          Săptămâna verde – 21/25 octombrie 2024 

Planificarea activităților 
pentru săptămâna “Școala Verde” 

 

Clasa: Întâi  H         Învățător: Hariuc Alexandra-Gabriela  

 
   DOMENII 

 

ZIUA 

 

ORA 

     Tema 

activității 

 

 Obiective  urmărite 

Sugestii de resurse 
și activități/ 

Modalități de 
realizare 

Locul de de 
desfășurare 
Participanți 

 
BIODIVERSITATE 
 

LUNI 
21.X 

8.00/ 
12.00 

 
 
  Sunt sănătos- 
 trăiesc fericit” 

- să înțeleagă importanța vizitei 
periodice la medic 

- să cunoască principalele reguli 
de igienă personală, dovedind 
aceasta şi prin folosirea din 
proprie iniţiativă a obiectelor 
sanitare personale; 

- să înțeleagă necesitatea 
curăţeniei, păstrându-şi curate 
corpul, hainele,camera; 

- să cunoască implicaţiile 
respectării regulilor de igienă 
personală şi consecinţele 
nerespectării acestora; 

 
-Educație pentru sănătate 
-Activitate-parteneriat cu  
DORNA MEDICAL 
-Carioci, 
-Creioane, hârtie 

 
Sala de clasă  
Casa de cultură 
Învățătoare  
Elevi 



- să înțeleagă noțiunile de 
sănătate, igienă, boală; 

 
PĂDURI ȘI VIAȚA 
TERESTRĂ 
 
 

 
MARȚI 
22.X 

8.00/ 
11.00 

Medii de viață 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Drumeție la  
Stejarul  
Multisecular 

- Să descopere plantele și 
animalele care trăiesc în 
pădurile din România. 

- Să prezinte un animal sau o 
plantă întâlnită în pădure. 

- Să observe comportamentul 
unor animale (Youtube live) – 
mediu de viață. 

- Să noteze în fișa de observații 
câteva elemente de rutină ale 
animalelor observate. 

-Să asculte cu atenție  
legenda Stejarului 
-Să observe mediul  
acestuia și să-i analizeze scoarța. 

1.Prezentare PPT cu 
informații despre pădure, 
planșe și fotografii  cu plante 
și animale din pădure. 

2. Fișă „Animalele pădurii” – 
decupare și lipire. 

3. „Ghicește în ce m-am 
deghizat!” – activitate 
practică 

4. Observarea unui animal pe 
Youtube live (Ex. 
https://www.youtube.com/w
atch?v=rkPCR6Ujtak 

maxim 30 de minute). 

4. Notarea unor elemente de 
rutină ale acestuia. 

 

 
 
 
 
 
 
Sala de clasă 
Învățătoare 
Elevi 
Parcul Stejarului 
Profesorul de sport 
 

11.00/ 
12.00 

Activități 
 sportive  
în aer liber 

-Conștientizarea activităților 
sportive în menținerea sănătății 
 

Educație fizică 
Jocuri 

APE ȘI VIAȚA 
ACVATICĂ 

 

MIERCURI 
23.X 

8.00/ 
11.00 

 

„Apa  
este esențială  
      –Nu polua!” 
 

- Să conștientizeze 
importanța apei în natură 

- Vizionare filmulețe 
educative 

 
 
Sala de clasă 
Învățătoare  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Să cunoască circuitul apei 
în natură 

- Să identifice metode de 
combatere a poluării apelor 

-Să realizeze un experiment 
pentru filtrarea apelor 

- Poluarea pe înțelesul 
copiilor 

https://youtu.be/FXfSpv
F2XGg 

- Machetă – Circuitul apei 
în natură 

- Vizionare filmulețe 
educative 

Ce este apa? - Aventurile 
lui LittleEdu 

https://youtu.be/mjWfIs-
RpMI 

Importanța apei în natură 
https://youtu.be/B1T-

X65d7dE 

- Experiment – Filtru de 
apă 

-Fișe de lucru 

Elevi 
Profesoara de 
engleză 

 

11.00/ 
12.00 

 

„Talking about  
nature and watter  
importance”. 

-Să poarte o conversație în 
limba engleză despre natură și 
importanța apei 

-Să realizeze activități diverse 
respectând limba străină. 

RISIPĂ 
ALIMENTARĂ 

 

JOI 
24.X 

8.00/ 
10.00 

 

 

 

 

„Mănânc sănătos 
 și  
nu fac risipă” 
 

 

 

 

Identificarea  alimentelor 
sănătoase, cu ajutorul piramidei 
alimentare 

Crearea unui meniu echilibrat și 
sănătos 

Înțelegerea importanței stopării 
risipei alimentare 

 

- Realizarea unui meniu 
echilibrat  
(pe o zi) și a farfuriei  
perfecte 

- Joc senzorial „Ghicește 
 fructul/  
leguma” 

- Realizarea piramidei 
alimentare 

- Vizionarea unui  

 
Învățătoare 
Elevi 
Sală de clasă 
Curtea școlii 
 



 

10.00/ 
12.00 

 

Program artistic 
-Toamna Rodnică- 

- Să exprime într-un  
mod artistic admirația  
față de anotimpul  
toamna; 
- Să surprindă în desene  
imagini sugestive ale anotimpului 
toamna cu  
roadele ei deosebite; 
- Să-și dezvolte gustul  
estetic 
-Să își imprime în minte  
importanța stopării  
risipei alimentare 

- documentar  
despre risipa alimentară 
 
 -Realizarea unui afiș cu  
-Stop  Risipa alimentară- 

 

-Realizarea momentului  
artistic și împărțirea afișului 
realizat anterior 
 
 

 
 MANAGEMENTUL 
DEȘEURILOR, 
CONSUM, 
PRODUCȚIE. 
SUSTENABILE 
 

VINERI 
25.X 

8.00/ 
10.00 

Deșeurile și  
mediul 
 înconjurător 

Formarea și dezvoltarea 
capacității de observare 
,explorare și înțelegere a 
realităților  din mediul 
înconjurător , a zonelor ,în care 
există deșeuri în localitate ; 

 Înțelegerea  
termenilor de “reciclare” și 
 “poluare” și prevenirea 
 acestora. 

Prezentare PPT „Totul 
despre reciclare”.-discuții 
„Aruncăm sau reciclăm?”-
activitate practică de sortare 
a deșeurilor 
Realizarea unor colaje 
“STOP POLUAREA” 

Sala de clasă 
Învățătoare  
Elevi 

10.00/ 
12.00 

ECOLOGIZARE  Acțiune de identificare a 
zonelor poluate cu deșeuri în 
localitatea Cajvana și 
ecologizarea acestora ; 

Curtea școlii și 
împrejurimi 
Învățătoare 
Elevi 

 

       Director Prof. Robu Nicolae 



 

                                        Înv. Rotar Nicoleta        

Clasa a II-a A 

Planificare activități Săptămâna Verde 

                     ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 

8-9 
Activități de 
prevenție 

Doctorul – prietenul meu Rotar 
Nicoleta 

Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură 
Cajvana 

9-10      

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Știu  să reciclez Rotar 
Nicoleta 

- Parcare 
Carrefour- 
aparat de 
reciclare 

11-12  „Recycling is fun” Moroșan 
Diana 

 Sala de 
clasă 



Marți  

8-9 
Risipă alimentară Drumul bobului de grâu Rotar 

Nicoleta 
Brutăria 
Iacoban 

Brutărie  

9-10      

10-11      

11-12      

Miercuri 

8-9 
Păduri și viața 
terestră 

„Prâslea cel voinic și merele de aur” Rotar 
Nicoleta 

Teatrul de 
păpuși 
PUPET 

Casa de 
Cultură 
Cajvana 

9-10      

10-11  „Sport, natură și sănătate” Barbacariu 
Adriana 

- Terenul de 
sport 

11-12      

Joi 

8-9 
Altele – activități 
cultural artistice 

„Toamna rodnică” Rotar 
Nicoleta 

Părinții  Curtea 
școlii 



9-10      

10-11 Risipă alimentară Acțiune de donare a fructelor și legumelor   Schitul 
„Sânta 
Treime” - 
Codru 

11-12      

Vineri 

8-9 
Poluare  Localitatea mea – cea mai curată 

- Ecologizare -  
Rotar 
Nicoleta 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Străzile 
orașului 

9-10      

10-11  Sport, natură și aventură Barbacariu 
Adriana 

 Terenul de 
sport 

11-12      

 



 

 

Înv.JUCAN CASANDRA IRINA            

      

Clasa a II a B 

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

Educație 
pentru 
sănătate  
Titlul activității  
SĂNĂTATEA 
pe primul loc! 

Prezentarea 

acțiunilor de 

prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Jucan 
Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

9-10  Tehnicile 
principale de 
prim ajutor 

Jucan 
Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 



10-11  Vizită la 
centrul 
medical 

Jucan 
Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

11-12      

12-13      

13-14      

Marți  

8-9 

Poluarea  Prezentarea 
filmului 
documentare ” 
Poluarea si 
efectele ei ” 

Jucan 
Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

9-10  Desene cu 
tema 
STOP,Poluare!” 

Jucan 
Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

10-11  Expoziție  Jucan 
Casandra 
Irina  

 Holurile 
scolii 

11-12      

12-13      

14-14      

Miercuri 

8-9 

Managementul 
deșeurilor 
Titlul activității  
Pădurea și 
viața terestră 

Pădurea- medii 
de viață 

Jucan 
Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 



9-10  Vizionarea 
teatrului de 
păpuși 
„Prâslea cel 
voinic și 
merele de aur 
” 

Jucan 
Casandra 

Irina  

 Sala de clasă 

10-11  Fascinația 
pădurii în 
anotimpul 
toamna –PPt  

Jucan 
Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

11-12      

12-13      

13-14      

Joi 

8-9 

Activitate 
artistică în 
natură și 
activitate  
caritabilă 
Titlul activității  
Proiect 
educațional 
„Toamna 
rodnica” ediția 
a IV a  

Realizarea 
decorului 
autumnal  

Jucan 
Casandra 
Irina , 
profesorii 
inv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

9-10  Derularea 
programului 
artistic  

Jucan 
Casandra 
Irina , 
profesorii 
inv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

10-11  Activitate 
caritabilă 

Jucan 
Casandra 
Irina , 
profesorii 
inv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 



11-12      

12-13      

13-14      

Vineri 

8-9 

Educație 
ecologica 
Titlul activității 
STOP 
POLUARE cu 
ambalaje ! 

          
Organizarea 
unei activități 
de ecologizare 
Configurarea 
traseului                                                                                                                    

Jucan 
Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

9-10  Utilarea cu saci 
și mănuși 
menajere 

Jucan 
Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

10-11  Colectarea 
selectivă de 
deșeuri pe 
traseu 

Jucan 
Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

11-12      

12-13      

13-14      

 



 

 

     Prof. înv. primar: Negrușer Eudochia                                

     Clasa a II a C 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
9-10 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 

ajutor 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
10-11 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
11-12 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna 
Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
Marți 

8-9 

 

Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 

agricole, mănuși, 
semințe) 

 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 

9-10 

 

Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 



 
11-12 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” – 
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

10-11 

 

Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Negrușer 
Eudochia 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 

primar 
Negrușer 
Eudochia 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 

primar 
Negrușer 
Eudochia 

 
Primăria 

Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 



 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

11-12 
 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Negrușer 

Eudochia 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (21.10.2024 – 25.10.2024) 
 

Înv.Gurău Alexandra                                 

Clasa a II a D 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 

ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 

12-13 

Altele Sănătatea,bunul cel 

mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

13-14 Altele  Sănătatea,bunul cel 

mai de preț 
Prof.înv.primar -asistenți 

medicali 

-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

14-15 Alimentație 
sănătoasă 

Sănătatea, bunul cel 

mai de preț – salată de 
fructe 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Sala de clasă 

15-16 Managemntul 
deșeurilor 

Rcycling is fun Prof. Limba 
engleză 

Elevi Sala de clasă 

Marți  

12-13 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Natura, prietena 

noastră 

 -observarea și 
aprecierea frumuseții 
naturii  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  

părinți 

Padurea  din 
Codru 

13-14 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 

mediu sănătos! 

(drumeție) 

Prof.inv primar Părinți elevi Pădurea din 
Codru 

14-15 

 

Pădurea și 
viața terestră 

,,3, 2, 1, verde’’ 

-Jocuri recreative în 
pădure  

Prof. Educație 
fizică 

elevi Pădurea din 
Codru 



15-16 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 

naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar elevi Pădurea din 
Codru 

Miercuri 

12-13 

Ape și viața 
acvatică 

,,Brotăcelul cel isteț’’ 
-vizionarea filmului 
educativ 

Prof.inv.primar
/prof. religie 

elevi Sala de clasă 

13-14 Ape și viața 
acvatică 

,,Apa –  
o poveste fără sfârșit” 
-experimente 

Prof.inv primar elevi Sala de clasă 

14-15 Ape și viața 
acvatică 
/Managementu
l deșeurilor 

,,Apa, izvor de 
sănătate’’ 
-machetă ape curate 
versus ape murdare 

Pro.inv.primar elevi Sala de clasă 

15-16 Ape și viața 
acvatică 

,,Protectorii 
oceanelor’’ 
Lecturarea cărții ,,SOS 
Protectorii oceanelor’’ 

Prof.inv.primar elevi/doamna 
bibliotecară 

Biblioteca 
școlii 

Joi 

12-13 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 

mea,, 

(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 

părinți 

Sala de clasă 

13-14 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 

(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri)- 
expoziție 

 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

14-15 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

15-16 Altele Toamna Rodnică Prof.inv.primar Părinți 

elevi 

Curtea școlii 

Vineri 

 

12-13 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 

sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 

-părinți 

Orașul 
Cajvana 



13-14 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 

intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

14-15 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 

intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

15-16 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 

 



 

 

     Prof. înv. primar: Domnar Casandra                               

     Clasa a II a E 

Planificarea activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 
 

ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
9-10 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 

ajutor 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
10-11 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
11-12 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 
agricole, mănuși, 

semințe) 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
9-10 

 
Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Elevi 
Părinți 

 
Localitatea 
Comănești 



Domnar 
Casandra 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
11-12 

 
Schimbări 
climatice 

 
,,S.O.S. Natura’’ 

 
Prof .Ilișoi 
Mihaela 

 

  
Sala de clasă 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” – 
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 

9-10 
 

Managementul 
deșeurilor 

 
Teatru de păpuși ,, 
Prâslea cel voinic și 

merele de aur’’ 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Părinți 
Elevi 

 

 
Casa de 
cultură 

Cajvana 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Colțul toamnei!” 
(amenajarea unui colț 

de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 
 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Activitate 
artistică în 
natură 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 

primar 
Domnar 

Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 

Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,Ai grijă de planeta 
Pământ!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 
Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 



 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

10-11 
 

Managementul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
11-12 

 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Domnar 

Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

 

     Prof. înv. primar: Creangă Anastasia                           

     Clasa a II-a F 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
9-10 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 

ajutor 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
10-11 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
11-12 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 

medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
Marți 

8-9 

 

Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 

agricole, mănuși, 
semințe) 

 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 

9-10 

 

Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 



 
11-12 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” – 
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 

Schitul ,,Sf. 
Treime”, 

Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 



 
11-12 

 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (21.10.2024 – 25.10.2024) 
 

Înv.Ureche Viorica                                 

Clasa a II a G 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 

ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 

12-13 

Altele Pe locuri, fiți gata, 

verde 

Prof 
inv.primar 

-Prof. Ed. fizică -curtea școlii 

13-14 Altele  Sănătatea,bunul cel 

mai de preț 
Prof.înv.prima
r 

-asistenți 
medicali 

-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

14-15 Alimentație 
sănătoasă 

Sănătatea,bunul cel 

mai de preț 

Prof.inv.prima
r 

-asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

15-16 Managemntul 
deșeurilor 

Rcycling is fun Prof. Limba 
engleză 

 Sala de clasă 

Marți  

12-13 

Managemntul 
deșeurilor 

,,Să protejăm natura” 

(vizionare documentar) 

Prof.înv. 
primar 

Elevi  

 

Sala de clasă 

13-14 Managemntul 
deșeurilor 

,,Şi materialele 

nefolositoare pot 

prinde viaṭã,, 

realizarea unor obiecte 
din materiale 
reciclabile)- 

 

Prof.inv 
primar 

elevi Sala de clasă 



14-15 

 

Managemntul 
deșeurilor 

Reciclează, 
reutilizează! 

-expoziție 

 

Prof. inv 
primar 

elevi Sala de clasă 

15-16 Managemntul 
deșeurilor 

,,Din frumusețile 

naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.prima
r 

 elevi Curtea școlii 

Miercuri 

12-13 

Păduri și viața 
terestră 

,,Prâslea cel voinic’’ 

-teatru de păpuși 

Prof.inv.prima
r 

elevi Căminul 
cultural 

13-14 Alimentație 
sănătoasă 

,,Prâslea cel voinic’’ 

-teatru de păpuși 

Prof.inv 
primar 

elevi Căminul 
cultural 

14-15 Altele ,,Tainele lecturii’’ 
-vizită la bibliotecă 

Pro.inv.primar elevi /doamna 
bibliotecară 

Biblioteca 
școlii 

15-16 Altele ,,Prâslea cel voinic’’  
-lecturare 
 

Prof.inv.prima
r 

elevi/doamna 
bibliotecară 

Biblioteca 
școlii 

Joi 

12-13 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 

mea,, 

(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv 
primar 

Profesori 

părinți 

Sala de clasă 

13-14 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 

(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 

 

Prof.inv.prima
r 

profesori Holurile 
școlii 

14-15 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.prima
r 

profesori Curtea școlii 

15-16 Altele Toamna Rodnică Prof.inv.prima
r 

Părinți 

elevi 

Curtea școlii 

Vineri 

12-13 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 

sănătos,, 

Prof.înv.prima
r 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 



-părinți 

13-14 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 

intră în acțiune 

Prof.inv.prima
r 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

14-15 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 

intră în acțiune 

Prof.inv.prima
r 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

15-16 Managementu
l deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.prima
r 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 

 

 

 



 

 

Înv.Solcan Trandafira                         

Clasa a III a A 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

Înv.Tomescu Stefanica                        

Clasa a III a B 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

Înv.Pîțu Floarea 

țu Floarea                     

Clasa a III a C 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



conuri de brad) 

Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 



11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

Înv.Draghici Larisa Elena                        

Clasa a III a D 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

Înv.Mîrza Rachila                        

Clasa a III a E 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

Înv.Tipa Casandra                                

Clasa a III a F 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar -Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar -asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar -asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Schimbări 
climatice 

Plants and animals Prof. Limba 
engleză 

 Sala de clasă 

Marți  
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Copiii, prietenii 
naturii,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv. 
primar 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Un oraş verde, un 
mediu sănătos! 
(drumeție) 

Prof.inv primar părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea și 
viața terestră 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Din frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.inv.primar părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.inv primar părinți Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Pro.inv.primar părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.inv.primar părinți Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.inv primar Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar -Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

 

     Prof. înv. primar: PÎȚU CASANDRA                               

     Clasa a IV a A 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 
 

ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 
îmbolnăvirilor 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
9-10 

Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 
ajutor 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
10-11 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
11-12 

Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 
agricole, mănuși, 

semințe) 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
9-10 

 
Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 



 
11-12 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” – 
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 



 
11-12 

 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Pîțu Casandra 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

 

Înv.TOMUȚ CRISTINA          Prof engleză. Lucan Casandra  

       

Clasa a IV a B

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

     

9-10  

 

 

    



 

10-11 Educație 
pentru 
sănătate  
Titlul activității  
SĂNĂTATEA 
pe primul loc! 

Prezentarea 
acțiunilor de 
prevenție a 
îmbolnăvirilor 

TOMUȚ 
CRISTINA  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

11-12  Tehnicile 
principale de 
prim ajutor 

Tomuț 
Cristina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

12-13  Vizită la 
centrul 
medical 

Tomuț 
Cristina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

13-14 !     

Marți  

8-9 

     

9-10      

10-11      

11-12 Managementul 
deșeurilor  
Titlul activității  
Pădurea și 
viața terestră 

Convorbire 
cu suport 
intuitiv 
despre 
pădure 

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă  



12-13  Prezentarea 
filmului 
documentar 
„Importanța 
pădurii 

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă 

14-14  Realizarea 
afișului 
”Pădurea - 
aurul verde al 
planetei” 

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă  

Miercuri 

8-9 

Managementul 
deșeurilor 
Titlul activității  
Ateliere de 
creație cu 
materiale 
reciclabile și 
naturale 

Pregătirea 
materialelor 
reciclabile și 
naturale  

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă 

9-10  Prezentarea 
modelelor și 
a etapelor de 
lucru  

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă 

10-11  Realizarea 
lucrărilor  
Expoziție 

Tomuț 
Cristina  

 Sala de clasă 

11-12 SOS , Natura !  Lucan 
Casandra  

 Sala de clasă 

12-13      

13-14      

Joi 

8-9 

Activitate 
artistică în 
natură și 
activitate  
caritabilă 
Titlul activității  
Proiect 

Realizarea 
decorului 
autumnal  

Tomut 
Cristina  , 
profesorii 
înv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 



educațional 
„Toamna 
rodnica” ediția 
a IV a  

9-10  Derularea 
programului 
artistic  

Tomut 
Cristina  , 
profesorii 
înv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

10-11  Activitate 
caritabilă 

Tomut 
Cristina  , 
profesorii 
înv. primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

11-12      

12-13      

13-14      

Vineri 

8-9 

Educație 
ecologica 
Titlul activității 
STOP 
POLUARE cu 
ambalaje ! 

       
Organizarea 
unei activități 
de 
ecologizare 
Configurarea 
traseului                                                                                                                   

Tomuț 
Cristina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

9-10  Utilarea cu 
saci și mănuși 
menajere 

Tomuț 
Cristina   

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

10-11  Colectarea 
selectivă de 
deșeuri pe 
traseu 

Tomuț 
Cristina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

11-12      



12-13      

13-14      

 



 

 

     Prof. înv. primar: Gurău Floarea                                

     Clasa a IV a D  

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

 
Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor 
de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
9-10 

 
Educație 
pentru 

sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim 
ajutor 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Casa de 

Cultură, oraș 
Cajvana 

 
10-11 

 
Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 
,,Dorna 

Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 

Medical 

 
11-12 

 
Educație 
pentru 

sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna 
Medical” 

 
Policlinica 

Dorna 
Medical 

 
Marți 

8-9 

 

Biodiversitate 

,,VERDE” la semănat! 
– pregătirea 

materialelor (unelte 

agricole, mănuși, 
semințe) 

 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 

9-10 

 

Biodiversitate 

 
,,VERDE” la semănat! 

Deplasarea copiilor 
spre terenul propus 

pentru semănat 

 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 

Localitatea 
Comănești 

 
10-11 

 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 

Părinți 
Reprezentant 

S.C. Agro 
Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 



 
11-12 

 
Biodiversitate 

 
,,Voluntar de mic!” – 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Elevi 
Părinți 

Reprezentant 
S.C. Agro 

Scânteia S.R.L. 

 
Localitatea 
Comănești 

 
Miercuri 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Arta din natură!” – 
pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
,,Tablouri de toamnă” 

activitate practică 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
11-12 

 
Managementul 

deșeurilor 

 
Expoziție 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 
Pădurea și 

viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 
sănătoasă 

 
,,Cămara toamnei” 

(pregătirea și aranjarea 
legumelor în coșuri) 

 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 
10-11 

 
Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, 

ediția a IV a 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Profesori 

Părinți 

 
Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este 
darnică” 

(donarea produselor  de 
toamnă) 

Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

Schitul Codru 

Profesori 
Părinți 

Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 
de ecologizare 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 

 
Orașul 

Cajvana 

 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și 

saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 



 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și 
saci menajeri 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Orașul 

Cajvana 

 

11-12 
 
Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt 

voluntar!” - colectarea 
deșeurilor 

 
Prof înv. 
primar 

Gurău Floarea 

 
Primăria 
Orașului 
Cajvana 

 
Parcuri 

Curtea școlii 

 



 

 

Înv.JUCAN CASANDRA IRINA          Prof engleză. MOROȘAN DIANA 

      Prof. ed. Fizică și sport BARBACARIU ADRIANA 

Clasa a IV a C

Planificare activități Săptămâna Verde  

 

                     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

     

9-10  

 

 

    



 

10-11 Educație 
pentru 
sănătate  
Titlul activității  
SĂNĂTATEA 
pe primul loc! 

Prezentarea 
acțiunilor de 
prevenție a 
îmbolnăvirilor 

Jucan Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

11-12  Tehnicile 
principale de 
prim ajutor 

Jucan Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

12-13  Vizită la 
centrul 
medical 

Jucan Casandra 
Irina  

Policlinica 
Dorna 
Medical 
Cajvana  

Casa de 
cultură 
Cajvana 
Policlinica 
Dorna 
Medical 

13-14 Sport , natură , 

sănătate ! 

 Prof.Barbacariu 
Adriana  

 Sala de 
sport 

Marți  

8-9 

     

9-10      

10-11      

11-12 Managementul 
deșeurilor  
Titlul activității  
Pădurea și 
viața terestră 

Convorbire 
cu suport 
intuitiv 
despre 
pădure 

Jucan Casandra 
Irina  

 Sala de clasă  



12-13  Prezentarea 
filmului 
documentar 
„Importanța 
pădurii 

Jucan Casandra 
Irina 

 Sala de clasă 

14-14  Realizarea 
afișului 
”Pădurea - 
aurul verde al 
planetei” 

Jucan Casandra 
Irina 

 Sala de clasă  

Miercuri 

8-9 

Managementul 
deșeurilor 
Titlul activității  
Ateliere de 
creație cu 
materiale 
reciclabile și 
naturale 

Pregătirea 
materialelor 
reciclabile și 
naturale  

Jucan Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

9-10  Prezentarea 
modelelor și 
a etapelor de 
lucru  

Jucan Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

10-11  Realizarea 
lucrărilor  
Expoziție 

Jucan Casandra 
Irina  

 Sala de clasă 

11-12 Recycling is 
fun! 

 Prof. Moroșan 
Diana  

 Sala de clasă 

12-13      

13-14      

Joi 

8-9 

Activitate 
artistică în 
natură și 
activitate  
caritabilă 
Titlul activității  
Proiect 

Realizarea 
decorului 
autumnal  

Jucan Casandra 
Irina , 
profesorii inv. 
primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 



educațional 
„Toamna 
rodnica” ediția 
a IV a  

9-10  Derularea 
programului 
artistic  

Jucan Casandra 
Irina , 
profesorii inv. 
primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

10-11  Activitate 
caritabilă 

Jucan Casandra 
Irina , 
profesorii inv. 
primar 

Schitul 
Sfânta 
Treime, sat 
Codru, 
părinții 

Curtea școlii 

11-12      

12-13      

13-14      

Vineri 

8-9 

Educație 
ecologica 
Titlul activității 
STOP 
POLUARE cu 
ambalaje ! 

          
Organizarea 
unei activități 
de 
ecologizare 
Configurarea 
traseului                                                                                                                    

Jucan Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

9-10  Utilarea cu 
saci și mănuși 
menajere 

Jucan Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

10-11  Colectarea 
selectivă de 
deșeuri pe 
traseu 

Jucan Casandra 
Irina  

Primăria 
Cajvana  

Curtea 
școlii,parcuri  

11-12 Sportul –
echilibrul intre 
corp și natură 

 Barbacariu 
Adriana  

Sala de 
sport  

 



12-13      

13-14      

 



 

 

Înv.Birgauan Anuta                           

Clasa aIV a E                                                                                                                                                                                                                                         

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,cea mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

-Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea, ceal mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

-asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea,  cea mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

-asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Piramida alimentației  Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Elevi  
 

Sala de clasă 

Marți  
8-9 

Pădurea- aurul 
verde 

,,Îndrăgim natura ,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea- aurul 
verde 

Covorul de frunze 
ruginii 
(drumeție) 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea- aurul 
verde 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea- aurul 
verde 

,,Frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Legume proaspete, 
sănătate curată,, 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

elevi Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor  

Tablouri de toamnă Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

elevi Sala de clasă 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

 
Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

elevi Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

elevi Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.înv.primar 
Bîrgăuan 
Anuța 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

     Prof. înv. primar: DAVIDOAIA IRINA                                

     Clasa  Pregătitoare A 

Planificare activități ,,Săptămâna Verde”  

 

ZI 

 
ORA 

 
Domeniul 

 
Denumire activitate 

 
Responsabil 

 
Parteneri 

 
Loc de 

desfășurare  

 
Luni 
8-9 

Educație 
pentru sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!” – 

prezentarea acțiunilor de 
prevenție a îmbolnăvirilor 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

Educație 

pentru sănătate 

,,Sănătatea, bunul cel 
mai de preț!”- tehnici 

principale de prim ajutor 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

- asistenți 

medicali 
,,Dorna Medical” 

Policlinica 

Dorna Medical 
 

 
10-11 

Educație 
pentru sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

- asistenți 
medicali 

,,Dorna Medical” 

 
Policlinica 

Dorna Medical 

 

11-12 

Educație 

pentru sănătate 

 
Vizită la Centrul 

medical 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

- asistenți 

medicali 
,,Dorna Medical” 

 

Policlinica 
Dorna Medical 

 
Marți 

8-9 

 
Managementul 

deșeurilor 

,,IUBESC PLANETA 
PĂMÂNT”  

pregătirea materialelor 
naturale și reciclabile 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Părinți 

 
Sala de clasă 

 

9-10 

 

Managementul 
deșeurilor 

 
,,IUBESC PLANETA 

PĂMÂNT” 
activitate practică 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

 

Părinți 

 

Sala de clasă 

 
10-11 

 

 
Managementul 

deșeurilor 

,,IUBESC PLANETA 
PĂMÂNT” 

activitate practică 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Părinți 

 
Sala de clasă 

 

11-12 

 

Managementul 
deșeurilor 

 
,,IUBESC PLANETA 

PĂMÂNT” 
Expoziție 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

 

Părinți 

 

Sala de clasă 



 
Miercuri 

8-9 

 
Păduri și viața 

terestră 

,,Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 

Instructaj, deplasare la 

Căminul Cultural Cajvana 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
9-10 

 
Păduri și viața 

terestră 

 
,,Prâslea cel Voinic și 

merele de aur”  
Teatru de Păpuși 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Teatrul Puppet 

Părinți 
 

 
Cămin Cultural 

-Cajvana 

 

10-11 

 

Păduri și viața 
terestră 

,, Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 
Teatru de Păpuși 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

Teatrul Puppet 

Părinți 
 

Cămin Cultural 

-Cajvana 

 
11-12 

 
Păduri și viața 

terestră 

,, Prâslea cel Voinic și 
merele de aur” 

Evaluare 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Părinți 

 

 
Sala de clasă 

 
Joi 
8-9 

 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea!” 

(amenajarea unui colț de 

toamnă) 

 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 

Profesori 
Părinți 

 

Sala de clasă 

 
9-10 

 
Alimentație 

sănătoasă 

,,Cămara toamnei” 
(pregătirea și aranjarea 

legumelor în coșuri) 
 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Profesori 

Părinți 

 
Sala de clasă 

 

10-11 

 

Altele 

,,Toamna Rodnică” – 
proiect educațional, ediția 

a IV a 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

 

Profesori 
Părinți 

 

Curtea școlii 

 
11-12 

 
Voluntariat 

,,Toamna este darnică” 
(donarea produselor  de 

toamnă) 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

Schitul Codru 
Profesori 

Părinți 
Elevi 

 
Schitul ,,Sf. 

Treime”, 
Codru 

 
Vineri 

8-9 

 

Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

organizarea unei acțiuni 

de ecologizare 

Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

 

Primăria 
Orașului Cajvana 

 

Orașul Cajvana 

 
9-10 

 
Poluare 

,,E curat și frumos în 
jurul nostru!” – 

configurarea traseului; 
utilarea cu mănuși și saci 

menajeri 

 
Prof înv. primar 

Davidoaia Irina 

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Orașul Cajvana 

 
10-11 

 
Managementul 

deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei” 
intră în acțiune! – 

utilarea cu mănuși și saci 
menajeri 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 
Primăria 

Orașului Cajvana 

 
Orașul Cajvana 

 

11-12 

 

Managementul 
deșeurilor 

 
,,Astăzi sunt voluntar!” 

- colectarea deșeurilor 

 

Prof înv. primar 
Davidoaia Irina 

 

Primăria 
Orașului Cajvana 

 

Parcuri 
Curtea școlii 

 



 

 

Înv. Chindriș Irina                              

Clasa Pregătitoare B 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Educație 
pentru 
sănătate 

Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof inv.primar 
Chindriș Irina 

-Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Educație 
pentru 
sănătate  

Sănătatea,bunul cel 
mai de preț 

Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

-asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Educație 
pentru 
sănătate 

Sănătatea, bunul cel 
mai de preț 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

-asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Educație 
pentru 
sănătate 

Activitate sportivă în 
aer liber 

Prof. Jucan 
Ioan 

 Terenul de 
sport 

Marți  
8-9 

Managementul 
deșeurilor 

 Tablouri de toamnă Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 

9-10 Managementul 
deșeurilor 

Expoziție Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 

10-11 
 

Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 



Miercuri 
8-9 

Alimentația 
sănătoasă 

,,Borcanul cu 
murături,, 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 

9-10 Pădurea și 
viața terestră 

Teatru de păpuși 
,,Prâslea cel voinic și 
merele de aur,, 

Prof.inv primar 
Chindriș Irina 

 Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Pădurea și 
viața terestră 

Amenajarea sălii de 
clasă în culorile 
toamnei 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

părinți Sala de clasă 

11-12 Pădurea și 
viața terestră 

,,Pe locuri,fiți 
gata,verde,, 

Prof. Jucan 
Ioan 

 Sala de sport 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă) 

Prof.inv primar 
Chindriș Irina 

Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar 
Chindriș Irina 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.inv.primar 
Chindriș Irina 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (21.10.2024 – 25.10.2024) 

 

    Prof. Înv Primar: Iacoban Emilia Gina     

    Clasa Pregătitoare C 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Apă /plante 

 

 
Cu o plantă 

SE FACE 

primăvară-n 

suflet! 

 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

9-10 

10-11 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Profesor 

Religie 

Elevii și 
profesorul 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

8-9 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

10-11 Cursa 

ecosistemelor 

Profesorul de 

ed. fizică și 

sport 

Profesorul 

de ed. fizică 

și sport și 

copiii 

Sala de sport 

11-12 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

9-10 

10-11 Animal 

friends: Learn 

and play 

Profesoara de 

engleză 

Profesoara 

de engleză 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

Risipă 

alimentară 

Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

Manageme

ntul 

deșeurilor  

Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 

 



 

 

Înv.Ciuhan Domnica                          

Clasa pregatitoare D                                                                                                                                                                                                                                   

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     
ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,cea mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

-Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea, ceal mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

-asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Sănătatea,  cea mai de 
preț comoara 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

-asistenți 
medicali Dorna 
Medical 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

11-12 Altele Piramida alimentației  Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Elevi  
 

Sala de clasă 

Marți  
8-9 

Pădurea- aurul 
verde 

,,Îndrăgim natura ,, 
-Prezentarea regulilor 
de circulație, 
comportament privind 
deplasarea în pădure  

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Elevi  
părinți 

Padurea  din 
Codru 

9-10 Pădurea- aurul 
verde 

Covorul de frunze 
ruginii 
(drumeție) 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

părinți Pădurea din 
Codru 

10-11 
 

Pădurea- aurul 
verde 

-Jocuri recreative în 
pădure 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

părinți Pădurea din 
Codru 

11-12 Pădurea- aurul 
verde 

,,Frumusețile 
naturii,,-Colecționarea 
materialelor din 
natură(frunze,ghinde, 
conuri de brad) 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

părinți Pădurea din 
Codru 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

,,Legume și fructe,, Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

elevi Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

Vizionare teatru de 
păpuși 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

elevi Casa de 
cultură 

10-11 Alimentație 
sănătoasă 

Vizionare teatru de 
păpuși 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

elevi Casa de 
cultură 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Reduce! Reciclează! 
Reutilizează! 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

elevi Sala de clasă 

Joi 
8-9 

Pădurea și 
viața terestră 

,,Toamna din clasa 
mea,, 
(amenajarea unui colț 
de toamnă 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,, 
(aranjarea produselor 
de toamnă în coșuri) 
 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

profesori Curtea școlii 

11-12 Voluntariat ,,Toamna este darnică 
(donarea produselor  
de toamnă) 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Schitul Codru 
Profesori 
Părinți 
elevi 

Codru 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,, 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

-Primăria 
Orașului 
Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managemntul 
deșeurilor 

Patrula ,,Curățeniei,, 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.înv.primar 
Ciuhan 
Domnica 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcuri  

 



 

                         NR.                                                                                              AVIZAT, DIR. PROF., ROBU NICOLAE 

 

                     Înv. SAVU ADRIANA        

                   Clasa PREGĂTITOARE E 

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     ZI 
ORA 

Domeniul Denumire 
activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 
desfășurare  

Luni 
8-9 

Alimentaţie  
Sănătoasă- 
Educaţie 
pentru 
sănătate 

„Sănătatea 
înainte de 
toate!”-
Parteneriat 
Dorna Medical 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Dorna 
Medical 

 Căminul 
Cultural 

9-10 Alimentaţie  
Sănătoasă- 
Educaţie 
pentru 
sănătate 

Diseminarea 
activităţii în 
sala de clasă 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Elevii clasei 
Pregătitoare 
E 

Sala de clasă 

10-11 Alimentaţie  
Sănătoasă- 
Educaţie 
pentru 
sănătate 

Desene pe 
asfalt 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Elevii clasei 
Pregătitoare 
E 

Curtea şcolii 

Marți  
8-9 

Păduri şi viaţa 
terestră 

„Să ne 
cunoaştem 
împrejurimile!” 
Vizită la 
stejarul 
multisecular 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Elevii clasei 
Pregătitoare 
E 

 
Stejarul 
multisecular 

9-10 Păduri şi viaţa 
terestră 

„Să ne 
cunoaştem 
împrejurimile!” 
Vizită la 
biblioteca şcolii 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Elevii clasei 
Pregătitoare 
E 

Biblioteca 
liceului 



10-11 Păduri şi viaţa 
terestră 

„O viaţă 
sănătoasă prin 
mişcare” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Elevii clasei 
Pregătitoare 
E 

 Parcul din 
curtea şcolii 

Miercuri 
8-9 

Păduri şi viaţa 
terestră 

‚În lumea 
poveştilor” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Teatrul 
Puppet 

Sala de clasă 

9-10 Păduri şi viaţa 
terestră 

Teatru de 
păpuşi „Prâslea 
cel Voinic şi 
merele de aur” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Teatrul 
Puppet 

Căminul  
Cultural 

10-11 Sala  „Personajul 
preferat”- 
desene, colaje 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 

Teatrul 
Puppet 

Sala de clasă 

Joi 
8-9 

 
Biodiversitate  

Pregătiri 
pentru 
desfăşurarea 
activităţii 
„Toamna 
rodnică” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
Toate cadrele 
didactice din 
învăţământul 
primar 

Biserica „Sf. 
Treime” 
Codru 

Curtea şcolii 

9-10 Biodiversitate „Toamna 
rodnică”- 
activitate-
spectacol 
închinată 
toamnei 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Biserica „Sf. 
Treime” 
Codru 
Părinţi 
Cadre 
didactice 

Curtea şcolii 

10-11 Voluntariat 
 

„Dăruind, vei 
dobândi!”- 
donaţie 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Biserica „Sf. 
Treime” 
Codru 
Părinţi 
Cadre 
didactice 

Biserica „Sf. 
Treime” 
Codru 

Vineri 
8-9 

 
Ecologizare 

„Cajvana 
Verde!” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Cadrele 
didactice 

Parcul şcolii şi 
împrejurimi 

9-10 Reciclare  „Şi eu pot 
recicla!” 

Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Carrefour 
Market 

Parcare 
Carrefour 

10-11 Managementul 
deşeurilor, 
consum şi 
producţie 
sustenabile 

Parada Eco Prof. înv. 
primar, Savu 
Adriana 
 

Părinţii 
elevilor 

Sala de clasă 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (21.10.2024 – 25.10.2024) 

 

    Prof. Înv Primar: Ghiață Cristina      

    Clasa Pregătitoare F 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Educație 

pentru sănătate 

 

 

„Sănătatea, bunul cel 

mai de preț!” 

-prezentarea acțiunilor 

de prevenție a 

îmbolnăvirilor 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

-asistenți 

medicali 

„Dorna 

Medical” 

 

 

Casa de 

cultură, oraș 

Cajvana 

9-10 „Sănătatea, bunul cel 

mai de preț!” 

-tehnici principale de 

prim ajutor 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

-asistenți 

medicali 

„Dorna 

Medical” 

 

Casa de 

cultură, oraș 

Cajvana 

10-11 Vizită la Centrul 

Medical 
Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

-asistenți 

medicali 

„Dorna 

Medical” 

 

Policlinica 

Dorna 

Medical 

11-12 Piramida alimentației 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de 

clasă 

Marți  

8-9 

 

Păduri și viața 

Coțofana colecționară- 

ebook 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 
Sala de 

clasă 



9-10 terestră  

 

 

Joc de rol- De ce au 

nevoie animalele 

pădurii pentru a fi 

fericite? 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 
Sala de 

clasă 

10-11  

Păduri și viața 

terestră 

 

Artă cu elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, flori…) 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 
Sala de 

clasă 

11-12 

Miercuri 

8-9 

  

  Plante 

Părțile componente ale 

plantei și funcțiile lor 

-Prezentare PowePoint 

 

Creșterea plantelor-fișă 

de ordonare 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

 

Elevii și 

învățătoarea 

 

Sala de 

clasă 

9-10 Altele Vizionare teatru de 

păpuși 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

 

Elevii și 

învățătoarea 

 

 

 

Casa de 

cultură 

 

10-11 

Alimentație 

sănătoasă 

 

 

„Legume și fructe” 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

  

Elevii și 

învățătoarea 

 

Sala de 

clasă 

11-12 Biodiversitate Micul ecosistem din 

borcan 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de 

clasă 

Joi 

8-9 

Pădure și viață 

terestră 

 

„Toamna din clasa 

mea” 

-amenajarea sălii de 

clasă 

 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Elevii și 

învățătoarea 

Sala de 

clasă 



9-10 Alimentație 

sănătoasă 

 

 

„Cămara toamnei” 

-pregătirea și aranjarea 

legumelor și fructelor 

în coșuri 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Profesori 

Părinți  

Sala de 

clasă 

10-11 Altele „Toamna rodnică” 

-proiect educațional, 

ediția a IVa 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Profesori 

Părinți 

Curtea școlii 

11-12  

Voluntariat 

„Toamna este darnică” 

-donarea produselor de 

toamnă 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Profesori 

Părinți 

Schitul „Sf. 

Treime”, 

Codru 

Vineri 

8-9 

Poluare Povestea bidonului de 

plastic – vizionare 

filmuleț educativ  

O planetă curată - fișă 

de lucru  

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Învățătoarea  

și elevii 

Sala de 

clasă 

9-10 Poluare „E curat și frumos în 

jurul nostru” 

-organizarea unei 

acțiuni de ecologizare 

 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Profesori 

Învățătoarea  

și elevii 

 

Curtea școlii 

10-11 Managementul 

deșeurilor 

„Azi sunt voluntar” 

-colectarea deșeurilor 

Prof. înv. primar 

Ghiață Cristina 

 

Profesori 

Învățătoarea  

și elevii 

 

 

În jurul 

școlii 

 



 

 

Prof. Înv. Primar Boca Ion                        

Clasa pregatitoare G                                                                                                                                                                                                                                            

Planificare activități Săptămâna Verde  

                     

ZI 
ORA 

Domeniul Denumire activitate Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 
8-9 

Altele Sănătatea,cea mai de preț 
comoară 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

-Asistenți 
medicali,,Dorna 
Medical 

-Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

9-10 Altele  Sănătatea, cea mai de 
preț comoară 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

-asistenți 
medicali 
-Dorna medial 

Casa de 
cultură, oraș 
Cajvana 

10-11 Altele Religie Prof. Onoi 
Gheorghe  

Elevi  
 

Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Joc educativ – separare și 
reciclare 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  
 

Curtea școlii 

Marți  
8-9 

Apa și viața 
acvatică 

”Povestea apei” - 
vizionare film, dezbatere, 
concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

Elevi  
 

Sala de clasă 

9-10 Apa și viața 
acvatică 

”Apa – miracolul vieții” - 
expoziție de  desene 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  
 

Sala de clasă 

10-11 
 

Poluare ”Poluarea cu plastic” - 
prezentare Powerpoint , 
discuții, recomandări, 
concluzii 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Elevi  
 

Sala de clasă 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm 
deșeurile?” - realizarea 
de etichete pentru 
coșurile de reciclare 

Prof.înv.primar 

Boca Ion  

Elevi  

 

Sala de clasă 

Curtea școlii 



Miercuri 
8-9 

Alimentație 
sănătoasă 

Vizionare teatru de 
păpuși 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi Sala de clasă 

9-10 Altele Copiii și natura 
(Limba engleză) 

Prof. Teleagă 
Alina  

elevi Sala de clasă 

10-11 Altele ”Pe locuri, fiți verde, 
start!” - jocuri cu temă 
ecologică 
(Educație fizică) 

Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

elevi Sala de sport 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

”Unde colectăm 
deșeurile?” – vizită la un 
punct de colectare a 
ambalajelor 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

elevi Orașul 
Cajvana 

Joi 
8-9 

Pădurea și viața 
terestră 

,,Toamna din clasa mea” 
(amenajarea unui colț de 
toamnă) 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Profesori 
părinți 

Sala de clasă 

9-10 Alimentație 
sănătoasă 

,,Cămara toamnei,” 
(aranjarea produselor de 
toamnă în coșuri) 
 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

profesori Holurile 
școlii 

10-11 Altele  Toamna Rodnică – 
program artistic 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

profesori Curtea școlii 

11-12 Altele ”Pe locuri, fiți verde, 
start!” - jocuri cu temă 
ecologică 
(Educație fizică) 

Prof. 
Barbacariu 
Adriana 

elevi Sala de sport 

Vineri 
8-9 

Poluare  ,,Păstrează un mediu 
sănătos,” 

Prof.înv.primar 
Boca Ion 

-Primăria 
Orașului 

Cajvana 
-părinți 

Orașul 
Cajvana 

9-10 Poluare ”Patrula Curățeniei,” 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

10-11 Managementul 
deșeurilor 

”Patrula Curățeniei” 
intră în acțiune 

Prof.înv.primar 
Boca Ion  

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Orașul 
Cajvana 

11-12 Managementul 
deșeurilor 

Astăzi sunt voluntar! Prof.înv.primar 
Boca Ion  
 

Primăria 
Orașului 
Cajvana 

Parcurile din 
orașul 
Cajvana 

 



 

           ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE (21.10.2024 – 25.10.2024) 

 

    Prof. Înv Primar: Ureche Sultănica-Ionela       

    Clasa Pregătitoare H 

Planificare activități- Săptămâna Verde  

     ZI 

ORA 

Domeniul Denumire 

activitate 

Responsabil Parteneri Loc de 

desfășurare  

Luni 

8-9 

 

 

 

Apă /plante 

 

 
Cu o plantă 

SE FACE 

primăvară-n 

suflet! 

 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă  

9-10 

10-11 -vizionarea 
unui film 

documentar 
 

Profesor 

Religie 

Elevii și 
profesorul 

 

 
Sala de clasă 

Marți  

8-9 

 

Păduri și 

viața terestră  

 

Coțofana 

colecționară- 

ebook 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

9-10 Joc de rol- De 

ce au nevoie 

animalele 

pădurii pentru 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 



 

 

Păduri și 

viața terestră 

a fi fericite?-

interviu 

10-11 Cursa 

ecosistemelor 

Profesorul de 

ed. fizică și 

sport 

Profesorul 

de ed. fizică 

și sport și 

copiii 

Sala de sport 

11-12 Artă cu 

elemente din 

pădure(frunze, 

crenguțe, 

flori…) 

Învățătoarea Elevii și 
învățătoarea 

Sala de clasă 

Miercuri 

8-9 

 

 

Biodiversitat

e 

 

Micul 

ecosistem din 

borcan 

 

Învățătoarea 

 
 

Elevii și 
învățătoarea 

 
 

Sala de clasă 

9-10 

10-11 Animal 

friends: Learn 

and play 

Profesoara de 

engleză 

Profesoara 

de engleză 

și elevii 

Sala de clasă 

Joi 

8-12 

 Program 

artistic: 

Toamna 

Rodnică 

Învățătoarea Profesori, 

învățători, 

elevi, 

părinți 

Curtea școlii 

Vineri 

8-12 

 Ecologizare Învățătoarea Învățătoarea  

și elevii 

În jurul școlii 
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